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ZGODA NA BADANIE MR

Przed wykonaniem badania pacjent, w obecnosci personelu medycznego,
sktada pisemng zgode na jego wykonanie. W przypadku pacjentéw
nieprzytomnych, w stanach nagtych lub z utrudnionym kontaktem, zgode
na badanie potwierdza podpisem lekarz kierujgcy lub opiekun prawny.

e Pacjenci, ktérzy chorujg na choroby zakazne typu: AIDS, WIW,
HIV sg zobowigzani do poinformowania o tym fakcie personel
medyczny,

e pacjentka bedgca w cigzy powinna poinformowac o tym fakcie
personel medyczny.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA Z KONTRASTEM

Zalecenia Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego dotyczqgce
badan MRI z podaniem gadolinowego srodka kontrastowego:

Radiolog decyduje o podaniu srodka kontrastujgcego niezaleznie od
tresci skierowania

1. Jedzenie i picie: Nie ma koniecznosci, aby pacjent byt na czczo przed
podaniem srodka kontrastujgcego.

* Wyjgtkiem jest MRI jamy brzusznej, MRl miednicy oraz MRI
cholangiografia na ktére pacjent zgtasza sie na czczo tj. co najmniej 5
godzin po positku i 3 godziny bez przyjmowania ptynéw.

2. Badania laboratoryjne: nie ma potrzeby oceny eGFR przed podaniem
srodka kontrastujgcego.

3. U pacjentéw dializowanych nie jest konieczne umawianie dodatkowej
dializy.



Kontirast stosowany w MR jest rozpuszczalny w wodzie. Po podaniu
rozprowadza sie przez uktad krgzenia na caty organizm i jest szybko
wydalany przez nerki. Nie zawiera jodu,

osoby przyjmujgce leki na state powinny je zazywad tak jak zwykle,
pacjent zgtasza sie na badanie bez bizuterii, soczewek
kontaktowych, elementdéw ozdobnych przy ubraniu (dotyczy
rbwniez bielizny) nadrukéw oraz elementdw btyszczgcych i
Swiecqgcych,

pacjentki powinny zgtaszac sie na badanie bez makijazu, lakieru na
wtosach i innych barwnych kosmetykéw - czesto zawierajg one
czgstki metali.

MRI PIERSI

Badanie powinno byé wykonane:

pomiedzy 5 a 12 dniem cyklu,

4-6 tygodni po biopsji gruboigtowej (oligobiopsja),

6 miesiecy po naswietlaniu,

4-6 miesiecy po zabiegach,

2 miesigce po zakohczonej hormonoterapii zastepczej.

CO ZABRAC NA BADANIE

Dokument tozsamosci, oryginalne skierowanie papierowe wydane
przez lekarza podczas wizyty lekarskiej w Poradni Specjalistycznej
lub przy wypisie z oddziatu szpitalnego COIZL (w przypadku e-
skierowah nie wymagamy ich papierowej wersji), wyniki
laboratoryine w  wersji papierowej (jesli pacjent wykonywat
badanie poza Centrum Onkologii) oraz butelke wody
niegazowane;j,

kopie dokumentaciji medycznej spoza Centrum Onkologii (ptyty i
opisy), karty informacyjne z zabiegdw operacyjnych. Brak
wymienionej dokumentacji moze spowodowac niekompletng
bgdzZ opdzniong ocene badania lub niemoznos¢ jej wykonania.



W DNIU BADANIA

Na badania MR jamy brzusznej, MR miednicy Ilub MRI
cholangiogrdfii pacjent zgtasza sie 60 minut przed badaniem do
Rejestracji Zaktadu Diagnostyki Obrazowej (Budynek nr 3 — niski
parter). W przypadku pozostatych badan MR pacjent zgtasza sie
ok. 30-40 minut przed badaniem.

Pacjent pobiera numerek zautomatu biletowego znajdujgcego sie
w przy samym wejsciu do Rejestracji ZDO oraz oczekuje na
wezwanie do okienka rejestracyjnego.

Pacjenci zapisani na badanie MR na godzine 7:30 powinni zgtosi¢
sie do Rejestracji Zaktadu Diagnostyki Obrazowej najpdzniej o
godzinie 7:00.

Do rejestracji na badania obrazowe wymagany jest dokument
tozsamosci - WARUNEK KONIECZNY!

Pracownik Rejestracji ZDO ma prawo odmoéwié pacjentowi
rejestracji na badania obrazowe, jesli ten nie posiada zadnego
dokumentu umoizliwiajgcego potwierdzenie toisamosci, w tym
prawa do korzystania ze swiadczen finansowanych ze srodkéw
publicznych Ilub ufrudnia proces weryfikacji lub odmawia
jakiejkolwiek weryfikacji tozsamosci.

WAINE

1.

O kolejnosci przyje¢ na badania decyduje wytgcznie Personel
Pracowni MR

2. Przed badaniami obrazowymi nie wymagamy od pacjentéw
aktualnego testu na Covid-19
3. Personel Pracowni MR nie odpowiada za rzeczy osobiste
pozostawione na terenie pracowni. Odziez wierzchniq nalezy
pozostawic w szatni
PO BADANIU

Po badaniu z dozylnym podaniem $rodka kontfrastowego nalezy
pozostac ok. 30 minut pod opiekqg Personelu Pielegniarskiego. Jesli
w trakcie badania pojawi lub naisili sie ktérykolwiek z objawdw
niepozgdanych, nalezy powiadomic o tym personel pracowni MR.
W celu tatwiejszego wydalenia srodka kontrastowego z organizmu
zalecane jest wypicie duzej iloSci ptyndw w ciggu nastepnych 48
godzin — powyzej dziennego limitu.



ODBIOR WYNIKOW BADAN

Udostepnienie dokumentacji medycznej nastepuje na zgdanie
osoby uprawnionej. Aby jg otrzymac pacjent lub osoba przez niego
upowazniona powinna ztozy¢ w Rejestraciji Ogdlnej przy stanowisku
nr8lub w Punkcie Xero COZL - wniosek. Forma wniosku nie musi by¢
wytqcznie pisemna, moze przybra¢ forme ustng bqdz zostacd
przekazana za posrednictwem srodkdw komunikaciji elektronicznej
piszgc na jeden z adresdéw: rejestracja@cozl.pl lub
rejestracjazdo@cozl.pl. Odbiér dokumentacji medycznej oraz
uiszczenie optaty odbywa sie w Punkcie Xero w godzinach jego
pracy 1f. od 7:30 do 15:05. W razie jakichkolwiek pytan
dotyczgcych odbioru wynikdw badahn prosimy o kontakt
telefoniczny z Personelem Punktu Xero pod numerem 81 454 17 02

lub

zaktadajgc konto na Medycznym Portalu Informacyjnym pod
adresem https://e.cozl.eu i logujgc sie za pomocqg Profilu
Zaufanego mozecie mie¢ Panstwo dostep nie tylko do swoich
wynikéw badan diagnostycznych, lecz réwniez do historii swoich
wizyt w COZL

Ptyte z badan obrazowych mozna nagra¢ 30 minut po badaniu w
Rejestracji Zaktadu Diagnostyki Obrazowej w godzinach 7:00 -
18:00. Ptyta z badania nagrywana jest wytgcznie na zyczenie
pacjenta lub osoby przez niego upowaznionej. Ptyty nie sqg
przygotowywane automatycznie po badaniu. Pierwsza ptyta z
danego badania wydawana jest pacjentowi BEZPLATNIE. Kazda
kolejna ptyta z danego zakresu badania jest odptatna. Optate za
kolejng ptytke CD nalezy uisci¢ w Punkcie Xero. Ptyta nie zawiera
opisu badania.
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CZAS OCZEKIWANIA NA OPIS BADANIA

Okoto 10 dniroboczych — nie dotyczy pacjentéw objetych ,,Szybkg
terapig onkologiczng” z zatozong Kartg diagnostyki i leczenia
onkologicznego (DILO) oraz pacjentéw lezgcych na oddziatach
szpitalnych,

okoto 4 tygodni w przypadku MR piersi,

okoto 4 tygodnie w przypadku MRI stawdw oraz kohczyn,

czas oczekiwania na opis badan ambulatoryjnych oraz zleconych
z zewnetrznych placéwek medycznych $cisle wynika z organizacii
pracy ZDO i moze ulec zmianie.

ZASADY UDOSTEPNIANIA DOKUMENTACJI MEDYCINEJ

Na podstawie art. 26 ustawy z dnia é listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta dokumentacja medyczna
udostepniania jest:

1.
2.

pacjentowi (za okazaniem dowodu tozsamosci),

przedstawicielowi ustawowemu pacjenta:

e rodzicowi, do chwili ukohczenia przez dziecko 18 roku zycia, za
okazaniem jego dowodu osobistego,

e opiekunowi ustanowionemu przez sqgd, za okazaniem
stosownego orzeczenia (opieka nad matoletnim, opieka nad
niepetnosprawnym, opieka nad ubezwtasnowolnionym),

osobie upowaznionej przez pacjenta:

e na podstawie upowaznienia do udostepniania dokumentacii
medycznej, sporzgdzonego w obecnoéci pracownika
Rejestracji COZL i po zweryfikowaniu, czy upowaznienie
znajduje sie w dokumentacji medycznej pacjenta (system
informatyczny lub karta ambulatoryjna pacjenta),

po $mierci pacjenta, osobie upowaznionej przez pacjenta za zycia
lub osobie, ktéra w chwili zgonu pacjenta byta jego
przedstawicielem ustawowym. Dokumentacja medyczna jest
udostepniana takze osobie bliskiej, chyba, ze udostepnieniu
sprzeciwi sie inna osoba bliska lub sprzeciwit sie ftemu
pacjent za zycia.



ODWOLANIE LUB ZMIANA TERMINU BADANIA

W celu zmiany terminu lub odwotania badania obrazowego i/ lub
wizyty lekarskiej prosimy o kontakt z personelem odpowiedniej Rejestracii:

Rejestracji Zakiadu Diagnostyki Obrazowej - odwotanie lub
zmiana terminu badan obrazowych (TK, MRI, USG, RTG, MMG
zZlecona z Poradni COZL) pod numerami tel.: 81454 1390 lub 81 454
1391 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00 — 18:00 lub piszgc
na adres rejestracjazdo@cozl.pl

Rejestracja Ogdélna - odwotanie lub zmiana terminu wizyty
lekarskiej w Poradni Specijalistycznej:nr tel.: 81 454 1500 lub 81 454
1000 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00 — 18:00 lub piszgc
na adres rejestracja@cozl.pl

Rejestracja Osrodka Profilaktyki Nowotwordw i Promociji Zdrowia
(OPN) — MMG i USG piersi profilaktyczne bez skierowania oraz
Programy Profilaktyczne nr tel.: 81 454 1572.

Rejestracja Osrodka Rehabilitacji nr tel.: 81 454 1585 lub 81 45 1586.

WAINE

Zmiana ferminu wizyty lekarskiej w Poradni Specjalistycznej nie jest
jednoznaczna ze zmiang terminu jakiegokolwiek badania obrazowego.

W celu zmiany terminu badania obrazowego (TK, MR, USG lub MMG)
nalezy dodatkowo zgtosic ten fakt do Rejestracji Zaktadu Diagnostyki
Obrazowe,;.

PRZECIWWSKAZANIA BEZWGLEDNE DO BADANIA

W COLL nie wykonujemy badan MRI pacjentom, ktérzy posiadajq:

wszczepiony stymulator (kardiostymulator),
wszczepiony rozrusznik serca,

pompe insulinowq,

wszczepiony aparat stuchowy (implant simakowy),
niekompatybilny z polem magnetycznym,
neurostymulatory,

ciato metaliczne w oku,

zaawansowang klaustrofobie.
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Wiekszo$¢ obecnie stosowanych materiatdbw medycznych jest
dopuszczona do pracy w polu elektromagnetycznym (np. aparaty
ortodontyczne i materiaty uzywane w stomatologii, klipsy stosowane przy
laparoskopii, szwy w mostku po by-passach, wktadki domaciczne, aparaty
stuchowe, endoprotezy konczyn) i nie stanowiqg przeciwwskazania do
wykonania badania MR.

Po badaniu zalecana jest jednak wizyta kontrolna u ortodonty (w
przypadku aparatu ortodontycznego), ginekologa (w przypadku wktadki
domacicznej) i laryngologa (w przypadku aparatu stuchowego).

MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE PO DOZYLNYM
PODANIU PARAMAGNETYCINEGO SRODKA
CIENIUJACEGO WG PRAWDOPODOBIENSTWA
CZESTOSCI ICH WYSTEPOWANIA

Czeste (mogqg wystgpi¢ od 1 do 10 przypadkdw na 100 pacjentédw):
¢ nudnosci, bdl gtowy.

Niezbyt czeste (mogqg wystgpi¢ od 1 do 10 przypadkdw na 1 000 pacjentdw):
e zawroty gtowy, zaburzenie smaku, parastezie (mrowienie i
dretwienie), dusznosci, wymioty, uczucie gorgca,
e rumien, swiad, wysypka, wysypka plamkowa (mate, ptaskie czerwone
plamki), wysypka grudkowa, rumien ze swigdem,
¢ rdézne rodzaje reakcji w miejscu wstrzykniecia (np. wyciek przez
otaczajgce tkanki, uczucie palenia, uczucie zimna, uczucie ciepta,
zaczerwienienie, $wiqgd, bdl lub siniak).

Rzadko (mogqg wystgpi¢ od 1 do 10 przypadkdw na 10 000 pacjentdw):
* Reakcje o typie uczulenia (nadwrazliwos¢ /  reakcja
rzekomoandfilaktyczna) taka jak: niedoci$nienie, pokrzywka,
uderzenie gorgca, bladosé.

Czestosé nieznana (nie moze by¢ okreSlona na podstawie dostepnych
danych):
* zatrzymanie akcji serca,
¢ Nerkopochodne zwtdknienie uktadowe — NSF — choroba zwigzana
ze stwardnieniem skéry, ktéra moze obejmowac tkanki miekkie i
narzgdy wewnetrzne. NSF moze powodowad unieruchomienie
stawdw, ostabienie miesni lub moze mie¢ wptyw na normalng prace



organdw wewnetrznych, co moze potencjalnie stanowic zagrozenie
Zycia.

Nieznana czestosé wystepowania reakcji o typie alergii:

10

Wstrzgs rzekomo andafilaktyczna, zatamanie krgzenia, zatrzymanie
czynno$ci oddechowej, skurcz oskrzeli, sinica, obrzek ustno-
gardtowy, obrzek krtani,

wzrost cisnienia krwi, bdl w klatce piersiowej, tachykardia (szybkie
bicie serca), palpitacije,

obrzek twarzy, gardta, ust, warg, jezyka, zapalenie spojowek, obrzek
powiek, sucho$¢ w jamie ustnej nadmierne pocenie sie, kaszel,
kichanie, utrata przytomnosci, drgawki, zte samopoczucie, uczucie
zimna.
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