PRZYGOTOWANIE
DO REZONANSU
MAGNETYCINEGO

Badanie MRI przeprowadzane jest w warun-
kach pola magnetycznego, nie jest obojetne
dla zdrowia i moze by¢ wykonane tylko na
zlecenie lekarza - konieczne jest skierowanie
na badanie zgodnie z obowigzujgcym
wzorcem.

Na badanie pacjent musi by¢é na czczo
(minimum 5 godz. bez jedzenia i 3 godz. bez
picia). Zazycie lekdéw, ktére sqg przyjmowane
stale musi by¢ dostosowane do godzin
badania.

Nie zaleca sie badan MRI w okresie cigzy,
zwtaszcza w pierwszym trymestrze.

Na badanie MRI jamy brzusznej i miednicy
matej pacjent musi zgtosic sie na 1 godz. przed
wyznaczonym terminem badania; na
pozostate badania MRI na 30 min. Ze wzgledu
na mozliwe nieznane przeciwwskazania do
badania MRI pacjent na to badanie musi byc w
petnym kontakcie. Pacjenci nieprzytomnilub w
utrudnionym kontakcie nie mogg by¢ badani
w MRI ze wzgledu na mozliwe zagrozenie zycia
lub zdrowia pacjenta.

Badanie MRI nie mozie byé wykonane
(przeciwwskazania bezwzgledne) u chorych z:

« wszczepionym elektrostymulatorem serca,

« wszczepionymineurostymulatorami,

« klipsami naczyniowymi po operacjach
tetniakdow mozgu,

+ implantem slimakowym,

« metalicznym ciatem obcym w obrebie gaftki
ocznej,

+ okreSlonym rodzajem zastawek serca
(wszystkie zastawki wymagajq sprawdzenia)
- dokumentacje do wglgdu musi dostarczy¢
pacjent,



« urzgdzeniem aktywowanym magnetycznie,
« klaustrofobiqg.

Badania MRI moina wykonaé u pacjentow
(przeciwwskazania wzgledne) z wszczepio-
nymi:

+ stentamiw naczyniach wiehcowychiinnych
niz wiencowe po uptywie 8 tygodni od
wszczepienia,

« klipsami hemostatycznymi po uptywie
6 tygodniod operacii,

« implantami ortopedycznymi po uptywie
6 tygodni od operacji, wymagane jest
dostarczenie do pracowni dokumentacii
leczenia szpitalnego z okreslonym typem
zastosowanego implantu, datg jego
produkcji oraz materiatu z jakiego zostat

wykonany,
« metalicznymi ciatami obcymi w ciele
pacjenta - indywidualne rozstrzyganie

mozliwych powiktan,
« wktadkami domacicznymi,
« implantamidentystycznymi,
« implantamisoczewek.

Badania MRI sg dtugotrwate od 30 min do
1 godz.

W Swietle obowigzujgcych wytycznych ESUR
pacjent musi mie¢ oznaczony aktualny
(waznos¢ 30 dni) poziom e-GFR, poniewaz
stosowane $rodki paramagnetyczne mogg
wykazywac dziatanie nefrotoksyczne i powo-
dowac zespdt samoistnego witdknienia, wiec
pacjent, na podstawie oznaczonego poziomu
e-GFR, wymaga nastepowych dziatan
zmniejszajgcych te negatywne dziatania.

Skierowanie musi by¢ kompletnie wypetnione.

Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej
, im. $w. Jana z Dukli
Zaktad Diagnostyki Obrazowej

20-090 Lublin, ul. dr K. Jaczewskiego 7
tel. 81747 7511, w. 323




