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Rzecznik Praw Pacjenta

MPABA MALIEHTA

% MALUIEHT MAE NMPABO HA OTPUMAHHA
MEONYHUX MOCJIVYT:

e SKI BIAMOBIAAOTH BMMOraM Cy4acHMX MeANYHNX HAYKOBUX 3HaHb | HAAAt0TLCS BIAMOBIAHO A0 LibOro

e SIKIHAAAKTHCSA 33 NPO30POH, 06'EKTMBHOIO NMPOLIEAYPO HA OCHOBI MEANYHMX KPUTEPIIB, LLLO BU3HAYaAOTb
NOPSIAOK AOCTYNY A0 LX MOC/YT,

e SKIHAAAKTLCSA HEraliHO NP 3arpo3i 340PO0B’H0 UM XKNTTHO IFOANHN,

e SIKI BMararoTb OTPUMAaHHS 3aK/IFOYEHHS IHLLIOTO JIIKaPsi 260 X CKIMIKAHHS KOHCUITIYMY.
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1|  KOH®IOEHUINHICTb IHGOPMALLII:

e MeAVYHI NpaLIBHVKM 3060B'A3aHI 36epIirat B TAaEMHULY BCHO NOB'A3aHy 3 Bamu IHpopmMaLito, B TOMY YACI PO
CTaH Baluoro 340poB'a, iKYy BOH OTPUMan y 3B'A3Ky 3 BUKOHaHHAM CBOEI Mpodgdecii,

"3 BUPAXKEHHA 3roam HA HAQJAHHA KOHKPETHUX BUAIB MEOANYHUX MOCIYT:

e BaM U4 HAZAATV 3rofly Ha OTPUMAaHHSA HeObXIAHOT MeAVYHOT LJONOMOT M YK BIAMOBUTUCS BIA OTPUMAHHS ONOMOI/ 04pasy nic/is oTpUMaHHSA IHGopMaLyi LWoA0
CTaHy BaLLIOro 340p0B’A Ta 3anponoHOBAHOI GOPMM JIIKYBAHHS,
e BN 3060B’A3aHI HA4aTV MMCbMOBY 3roAy Ha BUKOHAHHS OnepaTyBHOMO BTPYYaHHS, IIKyBaHHS ab0 AlarHOCTMKU, O NOB’A3aHI 13 NIABULLEHUM PU3VIKOM.

NMPABO HA IHOOPMALUIIO

e PO CTaH BALLOro 3j0poB’a, AlarH03,3arnpornoHOBaHI Ta MOXX/IBI METOAN AIarHOCTUKM Ta JIIKYBaHHS, nepep,6aquaH| HaCcIAKN 1X 3aCTOCYyBaHHA YA 6€3,D,IF|J'IbHOCTI,
PE3YyNbTaTU NIKYBAHHA Ta NMPOIrHO3N,
e MOXX€E HalaBaTNCA yNOBHOBaA>X€HM BaMWU ocobam (HaanKnap,, pOﬂ,VILIaM).

@ NMOBIOOMJIEHHA NMPO HEBAXKAHI HACNIAOKUA BIJINBY
NNIKAPCbKUX 3ACOBIB

e 0C00a, sIKa A€ BIA, IMEHI MaLIEHTA, MOXe MNOBILOMUTY NPO OyAb-AKNT HECTPUATAVBU Ta HEHaBMUCHWIA epeKT IIKapCbKOro 3acoby NPakTUKYHUOMY JIIKapHo, 0Cool,
BIAMOBIAANbHINV 3@ BNPOBaKEHHS aHOro NPOAYKTY Ha pUHOK abo Kepytouomy YNpaBAIHHAM 3 peecTpauli NIKapCbKKX 3aC0618, MeANUYHUX BUPObIB Ta
aHTMOaKTepIaIbHUX MPOAYKTIB.

LUAHOBJIUBE CTABJIEHHA A0 NMPUBATHOCTI TATIAHOCTI NALUIEHTA Mig YAC OTPUMAHHA
MEOMNYHOI ,ONOMOTIU, Y TOMY YUCII:

e MPUCYTHICTb 6A13bKOI NHOANHMN MNIA Yac HAAAaHHA MeANYHMX NOCAYT,
e HAJAHHS 3roAn Ha NPUCYTHICTb IHLLKX OCI6, MiZ Yac OTPUMAHHSA MeANYHMX NOCAYT, OKPIM TUX, AKI 6e3nocepeaHbo HAAATh Ll NOCAYrA,
e 3MeHLUEeHHS 60110 B 3a/1€XXHOCTI BIA IOr0 CUAU 3POCTAHHS.

%O& LUAHOBJINBE CTABJIEHHSA 0,0 NMPUBATHOI TA IHTUMHOI COEPU XKUTTA,
Y TOMY HANCIJII:

e [0AATKOBUIA MEeACECTPUHCLKNI AOTNAA (TOBTO AOM NS4, SKMIA He Nonsraey 6esnocepegHbOMY HaZaHHI MeANYHX MOCYr) , @ TaKoX 6€3KOLLTOBHE nepebyBaHHS
AN GaKTUYHOrO OMIKYHAa UM 3aKOHHOI0 NPeACTaBHMKA I3 HEMOBHOAITHIM NALIEHTOM YK 13 NALIEHTOM I3 6y b AKMM GOPMaMIM BaXKKOT HEMOBHOCMPABHOCTI,
e MOXJINBICTb 0COBUCTOrO, TeNedOHHOro abo KOPECMOHAEHLIAHOrO KOHTAKTY 3 IHLUMMU NHOABMMI.
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lé_—_]] NOCTYN 00 MEANYHOT JOKYMEHTALLIT:

e LLIOZI0 CTaHy BALLIOro 340P0B'A Ta HA4aHVIX BaM MeAUYHVX MOCYT, Y TOMY YNC/TI HAJaHHS LIET JOKyMeHTaL|i yNOBHOBaXeHI BaMy 0CObI - 47151 nepeBIPKU, y BUrAA)
KOrii, PO34PYKIBKV UM BUTATY, 3@ JOMOMOIOHO €/1eKTPOHHMX 3aC06IB 3B’53KY, Ha e/IeKTPOHHOMY HOCIT IHGOopMaLi (MepLuUmnid NPUMIPHUK MeANYHOI AOKYMeHTaLi
BUAAETLCA 6€3KOLLTOBHO).

@ NMOAAHHA 3AMNEPEYEHHA 3MICTY PILLEHHA Y/ BUCHOBKY J1IKAPA

e SIKLLO BM He 3roZHI 31 3MICTOM PILLIEHHS Y BUCHOBKY, Ta MPOLLeAyPOH OCKaPXXEHHS LL0A0 BUCHOBKIB | CyAXKEHb, He BPery/ibOBaHI OKPeEMVIM HOPMaMM 3aKOHY,
BM MOXKETE NoAaTu 3anepeyveHHs 40 MeanYHOro KOMITETY, LLIO AJ€ NPV YTTOBHOBAXXEHOMY 3 MPaB NaLIEHTIB,
e 3arepeyeHHs Ma€ 6yTM NOAaHO NPOTAroM 30 AHIB 3 ATV BUCHOBKY ab0 pILLEHHS JTIKaps, AKMIA yXBaKOE PILLEHHS MPO CTaH BaLLOro 340P0B’s.
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e MiAYac nepebyBaHHSA B CTaLIOHAPI, Y Pa3i NOripLUEHHS CTaHy 340PO0B's ab0 3arpo3ui XXUTTHO, MeAUNYHI yCTaHOBW 3000B'A3aH1 403BOAUTY Bam 3B'13aTUCA 3 AYXOBHUM
HaCTaBHMKOM BaLuoro BIpoCcnoBIgaHHS.

)  3BEPIFAHHS LIHHOCTEN

e JIIKapHs 3060B’A3aHa 6e3KOLUTOBHO HaAaTv Bam nocnyry 3 36epiraHHst LIHHUX peyeit y 4eno3nTi (Kamepl CXOBY).

[HpopMaLiHa TenedOoHHa NIHIA NALUIEHTa:

\ 800 190 590
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g’} AKLLO BALLI MPABA MOPYLLYHOTbCS, HEHATEXXHO BUKOHYHOTLCA ABO Y BAC BUHVKAROTh IHLLI 3AMTUTAHHSA, CKOHTAKTYMTECA 3 3AXICHUKOM MPAB MALIEHTA (OMBY/ICMEHOM):
|



Dbajmy o
bezpieczenstwo
miejsca pracy!

Stosuj zasady higieny

>§ Zrezygnuj z usciskow dloniiprzejdz na
bezkontaktowe metody powitan.

F @ $ Myj rece przed wejsciem i ustaw
regularne przypomnienia o myciu

rak.

Regularnie dezynfekuj powierzchnie
kontaktowe, takie jak klamki, stoty 1
biurka.

Unikaj dotykania twarzy i zastaniaj

usta oraz nos podczas kichania i kaszlu.

Z Popraw wentylacje, otwierajac okna
© ~ lub zmieniajgc ustawienia klimatyzacji.

Zrezygnuj ze
spotkan i zbednych
podrozy

W miare mozliwosci korzystaj z

wideokonferencji w zastepstwie
osobistych spotkan.

Gdy wideokonferencje nie s3
mozliwe, organizuj spotkania w
dobrze wentylowanych
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Przeldz wszystkie

nieistotne podrodze
iwyjazdy. ‘_/ ‘

pomieszczeniach.

Zostan w >
domu, jesli...

e Zle si¢ czujesz.

e Ktérysz Twoich
domownikow jest
chory. ‘

ZRODLO: WWW.NPR.ORG

Dbaj o dobre
samopoczucie
emocjonalne i
psychiczne

Epidemie to stresujacy i niespokojny
okres dla wszystkich. Jestesmy jednak
gotowl, by Was wspierac! Mozecie sie z
nami skontaktowad pod adresem
hr@naprawdeswietnastrona.com.







