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SLOWO WSTEPNE

Lubelski Rejestr Nowotwordw, zorganizowany przy Centrum Onkologii Ziemi
Lubelskiej, istnieje od 1974r. i gromadzi dane o przypadkach zachorowan i zgonoéw
z powodu nowotworow ztosliwych z terenu wojewddztwa lubelskiego, objetego
opiekg specjalistyczng tutejszego Centrum.

Dane te publikowane sg w corocznym biuletynie oraz dostepne na stronie
internetowej Rejestru: http://rejestr.cozl.pl. Stanowig one cenng informacje na
temat stanu zdrowotnos$ci ludnosci naszego wojewodztwa. Mogg by¢ podstawg do
ogolnych i szczegétowych analiz epidemiologicznych oraz by¢é wykorzystane do
ksztattowania polityki zdrowotnej, oswiaty, dziatan profilaktycznych i propagowania
zachowan prozdrowotnych w regionie.

Adresujemy ten biuletyn do Samorzadu Wojewddztwa, Organéw Administraciji
Panstwowej, lekarzy, organizacji pozarzadowych, mediow — do wszystkich, ktérzy
swoim dziataniem mogq przyczyni¢ sie do poprawy stanu zdrowia populacji
wojewddztwa lubelskiego.

Wydanie niniejszego biuletynu zostato sfinansowane ze srodkéw przekazanych
przez Ministerstwo Zdrowia na realizacje zadania ,,Poprawa rejestracji
Nowotworéw ZtosSliwych w Polsce” w ramach Narodowego Programu
Zwalczania Choréb Nowotworowych.
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STRESZCZENIE

Nowotwory ziosliwe stanowig drugg przyczyne zgonow w Polsce po
chorobach uktadu krazenia, a ich udziat w odsetkach zgonow systematycznie
wzrasta.

Rysunek 1: Zgony wedtug przyczyn w wybranych latach 1990, 1995, 2005
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Nowotwory ztodliwe sg w Polsce gtdbwng przyczyng przedwczesnej
umieralnosci przed 65-tym rokiem zycia, co negatywnie wyrdznia nas wsrod innych
krajow europejskich?.

W wojewddztwie lubelskim rocznie rejestruje sie ponad 7,5 tys. nowych
zachorowan na nowotwory zitosliwe. W poréwnaniu z ubiegtg dekada liczba ta
wzrosta o ponad 2 tys. przypadkéw. Stanowi to niemal 30-procentowy wzrost liczby
zarejestrowanych zachorowan.

Obliczone wspotczynniki zachorowalnosci dla naszego wojewddztwa znacznie
przekraczajg 300 nowych =zachorowan rocznie w przeliczeniu na 100 tys.
mieszkancow, podczas gdy w latach 90-tych wynosity okoto 260 przypadkéw na 100
tys. mieszkancéw.

WsSréd mezczyzn w wojewodztwie lubelskim dominujg nowotwory ptuc,
przewodu pokarmowego i uktadu moczowego.

Nowotwory ptuc sg najczestszym nowotworem ztosliwym u mezczyzn, stanowigc
ponad 24% zachorowan i 32% zgonéw na nowotwory ztosliwe. Pozytywnym
Zjawiskiem jest to, ze w poréwnaniu z ubieglq dekadg zahamowaniu ulegt
dynamiczny wzrost zachorowalnosci na ten nowotwor.

Kolejne miejsca, co do czestotliwosci zachorowan i zgonéw zajmujg nowotwory
gruczotu krokowego, jelita grubego i pecherza moczowego, od lat zajmujgce wysokg
pozycje na liscie najczestszych nowotworow ztodliwych. Jednak najwiekszy

! “Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski do 2007 roku” dostepne na stronie
internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego).

2 “Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2003 roku” U.Wojciechowska, J.Didkowska, W.Tarkowski,
W.Zatonski — Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Skiodowskiej-Curie, Warszawa 2005.
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dynamizm wzrostu wykazujg nowotwory jelita grubego. Jedynym nowotworem
wykazujgcym statg tendencje spadkowg zachorowan i zgondw jest rak zotgdka.

W wiekszosci wymienionych nowotworow jednym z najwazniejszych czynnikéw
etiologicznych jest palenie tytoniu.

Wsréd kobiet w wojewddztwie lubelskim dominujg nowotwory gruczotu
piersiowego, przewodu pokarmowego, narzagdu rodnego i ptuc.

Nowotwory piersi stanowigce okoto 20% zachorowan na nowotwory zto$liwe
u kobiet sg takze pierwszg okreslong przyczyng zgondéw. Jednakze dynamiczny
wzrost zachorowan obserwowany w poprzednich dekadach ulegt znacznemu
spowolnieniu w obecnym dziesiecioleciu.

Podobnie jak wsrdod mezczyzn, najwiekszym dynamizmem wzrostu zachorowan
charakteryzujg sie nowotwory jelita grubego, zajmujgce trzecie miejsce wsrod
okreslonych umiejscowien nowotworéw bedacych przyczyng zgondw.

Negatywnym zjawiskiem, podobnie jak w innych czesciach Polski, jest staty
wzrost zachorowalnosci i umieralnosci na nowotwory ptuc wsréd kobiet. Wigze sie to
z faktem, ze w wiek zwiekszonego ryzyka rozwoju choroby nowotworowej wchodzi
pokolenie kobiet urodzonych w latach 1940 - 1960, wsréd ktorych obserwuje sie
najwiekszg ekspozycje na podstawowy czynnik ryzyka, jakim jest palenie
papieroséw>. W roku 2006 nowotwory te wysunely sie na drugie miejsce wsrdd
okreslonych umiejscowien nowotwordéw bedacych przyczyng zgondw wsrod kobiet,
zréwnujac sie niemal z nowotworami piersi pod wzgledem wielko$ci wspotczynnikow
umieralnosci.

Stanowigce w poprzednich dekadach znaczny problem onkologiczny nowotwory
szyjki macicy nadal zachowujg wysokg pozycje wsrod 10 najczestszych nowotworow
ztosliwych wsrod kobiet.

3 Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2003 roku” U.Wojciechowska, J.Didkowska, W.Tarkowski,
W.Zatonski — Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Skiodowskiej-Curie, Warszawa 2005.
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1. WSTEP.

Ponizsze opracowanie zawiera dane epidemiologiczne dotyczace
zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe w roku 2006 w wojewddztwie lubelskim.
Przedstawione one zostaty w podziale administracyjnym wg powiatow i w uktadzie
topograficznym wg umiejscowienia nowotworu.

Pokrotce przedstawiono ponadto trendy czasowe zachorowan.

Dodatkowo zamieszczono dane demograficzne z obszaru wojewddztwa
lubelskiego wg ptci i miejsca zamieszkania.

2. MATERIAL | METODA

Wojewodzki Rejestr Nowotworéw w Lublinie funkcjonuje w strukturach Dziatu
Statystyki Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej, ktére jest samodzielng publiczng
jednostkg specjalistyczng stuzby zdrowia obejmujacg opiekg onkologiczng teren
wojewodztwa lubelskiego.

Rejestr nasz gromadzi dane o zachorowaniach i zgonach na nowotwory
ztosliwe od 1974 roku. Przed zmiang podziatu administracyjnego kraju w 1999 roku
obejmowat swym dziataniem 5 wojewddztw: bialskopodlaskie, chetmskie, lubelskie
i zamojskie oraz wojewodztwo przemyskie.

Obecnie obszarem gromadzenia danych jest wojewddztwo Ilubelskie.
Odpowiada ono obszarowi dawnych 4 wojewddztw: bialskopodlaskiego,
chetmskiego, lubelskiego i zamojskiego, powiekszonemu o czes¢ powiatu
krasnickiego i z wylgczeniem powiatu tosickiego (obecnie w granicach
administracyjnych wojewodztwa mazowieckiego).

2.1.Materiat i dokumenty zrédiowe

Dokumentem zrédtowym gromadzonych danych sg Karty Zgtoszenia
Nowotworu Ztosliwego, ktére powinny by¢ wypetniane przez lekarzy wszystkich
jednostek stuzby zdrowia w przypadkach rozpoznania nowego przypadku, badz
zgonu z powodu nowotworu zto$liwego, a takze jako karty kontrolne w przypadkach
kontaktu ze stuzbg zdrowia pacjentow z wywiadem nowotworowym. Karty nadsytane
sg w odstepach miesiecznych, do 15-go dnia kazdego miesigca za miesigc
poprzedni.

Obowigzkowi zgtaszania podlegajg wszystkie nowotwory ztosliwe, opisane
zakresem kodow 10 Rewizji Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i
Problemoéw Zdrowotnych od C00 do D09.

W Zataczniku nr 1 przedstawiono wzor Karty Zgtoszenia Nowotworu Ztosliwego
wraz z instrukcja.

2.2.Podstawa prawna

Podstawe prawng do gromadzenia wspomnianych danych stanowi Ustawa
o statystyce publicznej z dnia 29.06.1995 r. (Dz.U. Nr 88, poz. 439, z pdzn. zm.) oraz
wzor Karty Zgtoszenia Nowotworu Ztosliwego MZN/1-a opisany w Programie badan
statystycznych statystyki publicznej, stanowigcym Zatgcznik do corocznego
Rozporzgdzenia Rady Ministrow (aktualnie z dn. 18.12.2007r. w sprawie programu
badan statystycznych statystyki publicznej na rok 2008).

W swej dziatalno$ci, co do zasad gromadzenia, przechowywania
i udostepniania danych, Rejestr opiera sie ponadto na przepisach zawartych
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w Ustawie o ochronie danych osobowych - z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U. z dn.
29.10.1997 r., z pézn. zm.).

2.3.Klasyfikacja

Otrzymywane dane kodowane sg zgodnie z X Rewizjg Miedzynarodowe;j
Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw zdrowotnych (WHO 1992),
obowigzujacg w Polsce od 1997 roku.

Podstawg do kodowania morfologii nowotworow jest |l rozdziat tej klasyfikacji.

Zatacznik nr 2 zawiera skrot klasyfikacji topograficznej X Rewizji MSKChiPZ.

2.4. Charakterystyka Regionu.

Wojewddztwo Lubelskie, potozone w potudniowo-wschodniej czesci Polski,
obejmuje w obecnym uktadzie administracyjnym teren bytych 4 wojewodztw:
bialskopodlaskiego, chetmskiego, lubelskiego i zamojskiego. Geograficznie zajmuje
niemal w catosci obszar Wyzyny Lubelskiej.

Powierzchnia wojewddztwa wynosi 25155 km? Jest to obszar stabo
zaludniony - na 1 km kw. przypada 88 osob (w kraju - 122,1).Najmniej zaludnionym
powiatem jest powiat wiodawski (34 osoby/km kw.), najgesciej - powiat Swidnicki
(157 oséb/km kw.). Region lubelski jest tez stabo zurbanizowany. Tylko 46,8%
ludnosci mieszka w miastach, przy $redniej krajowej wynoszacej 61,9%.*

Jest to region wybitnie rolniczy z osrodkami przemystu spozywczego,
chemicznego, maszyn i urzadzen w wiekszych miastach oraz osrodkiem gornictwa
wegla kamiennego w okolicach teczne;j.

Ludnos$¢ regionu liczyta w 2006 roku 2172 766 mieszkancow (stan na
31.XI11.2006r.), w tym:

e 1090 094 mezczyzn,
e 1153 554 kobiet.

Przewazata ludno$¢ wiejska. Liczba mieszkancéw miast wynosita w dniu
30.VI.2006r. 1 013 049, a liczba ludnosci wiejskiej wynosita 1 230 559. Obserwuje
sie powolny spadek liczby ludno$ci na wsi na korzys¢ liczby ludnosci miejskiej°.

Tabela 1 przedstawia strukture ludnosci wojewodztwa w podziale wg
powiatow, pici i miejsca zamieszkania.

Wojewddztwo lubelskie nalezy do regiondw o powolnym spadku liczby
ludnosci. Zmiany w liczbie ludnosci wojewodztwa lubelskiego w poréwnaniu do
poszczegodlnych regionéw kraju w latach 2001-2007 przedstawia ponizsza tabela.
Dane dla wszystkich lat stanowig bilans “wyprowadzony” na podstawie wynikow
spisu ludnosci z 2002 roku®.

* “Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski do 2004 roku” dostepne na stronie
internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego).

> Gtéwny Urzad Statystyczny — dane dostepne na stronie internetowej GUS.

® “Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski do 2004 roku” dostepne na stronie
internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego)
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Tabela I: Tempo przyrostu ludnosci w poszczegélnych regionach kraju.

Wojewodztwa

Ludnos¢ w tysigcach
stan w dniu 31. 12

Srednioroczne tempo przyrostu
(ubytku) ludnosci w %

2000 2005 2006 2007 2000 | 2005 | 2006 2007
Polska 38254,0| 38157,1| 38125,5| 38114,7| -0,02| -0,04 -0,08 -0,03
Dolnoslgskie 2912,2 2888,2 2882,3 2878,9| -0,17| -0,17 -0,20 -0,12
Kujawsko-pomorskie 2067,8 2068,3 2066,4 2065,4| -0,05| -0,00 -0,09 0,05
Lubelskie 2206,2 2179,6 2172,8 2167,2| -0,13| -0,25 -0,31 -0,26
Lubuskie 1008,5 1009,2 1008,5 1008,5| +0,05| +0,00| +0,07 -0,00
tédzkie 2627,8 2577,5 2566,2 2558,5| -0,36| -0,40 -0,44 -0,30
Matopolskie 3222,4 3266,2 3271,2 3276,8| +0,35| +0,18| +0,15| +0,17
Mazowieckie 5115,0 5157,7 5171,7 5184,1| +0,05| +0,23| +0,27| +0,24
Opolskie 1070,6 1047,4 1041,9 1038,0| -0,34| -0,39 -0,52 -0,38
Podkarpackie 2101,4 2098,3 2097,6 2097,3| +0,12| +0,01 -0,03 -0,01
Podlaskie 1210,7 1199,7 1196,1 1193,6 | -0,13| -0,23 -0,30 -0,21
Pomorskie 2172,3 2199,0 2203,6 2208,6 | +0,28 | +0,23 | +0,21 +0,23
Slaskie 4768,7 4685,8 4669,1 4658,5| -0,37| -0,32 -0,36 -0,23
Swietokrzyskie 1302,7 1285,0 1279,8 1276,3| +0,01| -0,29 -0,40 -0,28
Warminsko-mazurskie 1427,5 1428,6 1426,9 1425,9| +0,19| -0,01 +0,12 -0,07
Wielkopolskie 3345,3 33724 3378,5 3384,8| +0,17 | +0,21 +0,18| +0,19
Zachodniopomorskie 1697,9 1694,2 1692,8 1692,3| +0,06| -0,04 -0,08 -0,03

Kolejnym czynnikiem zwracajagcym uwage w strukturze demograficznej regionu

lubelskiego, odpowiedzialnym miedzy

innymi

za wzrost zachorowalnosci

na

nowotwory ztosliwe, jest starzenie sie populacji wojewddztwa.

Rysunek 2: Zmiany w strukturze populacji mezczyzn wg przedziatéw
wiekowych w wojewdédztwie lubelskim w latach 1988-2006.
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Rysunek 3: Zmiany w strukturze populacji kobiet wg przedziatéw wiekowych w
wojewodztwie lubelskim w latach 1988-2006.
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2.5. Metody analizy danych.

Zarejestrowane przypadki zachorowan i zgondéw z powodu nowotworéw
ztosliwych analizowano w przedziale rocznym. Dla okresu tego obliczono:

a) Liczby bezwzgledne zarejestrowanych zachorowan,

b) Wspotczynniki zachorowalnosci na 100 tys. mieszkancow dla poszczegdlnych
lokalizacji narzagdowych: surowe i standaryzowane.

e Surowy wspoétczynnik zachorowalnosci (incidence rate) okresla liczbe
zgtaszanych po raz pierwszy w danym roku kalendarzowym przypadkéw
zachorowan na nowotwory ztosliwe w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.
Obliczany jest on wg wzoru:

LZa
IR = e X 100 000
LP
Gdzie:IR - wspotczynnik zachorowalnosci;
LZa - liczba nowych zachorowan, zgtoszonych w danym roku
kalendarzowym;
LP - liczebnos$¢ badanej populacji w danym roku kalendarzowym.

Wysokos¢ wspotczynnika zachorowalnosci zalezy od wszystkich czynnikow
etiologicznych wystepujacych w danej populacji (genetycznych, kulturowych,
srodowiskowych itp.), a ponadto od struktury ludnosci pod wzgledem wieku i ptci.

Podobnie jak liczby bezwzgledne zarejestrowanych zachorowan, surowy
wspotczynnik zachorowalnosci jest szczegolnie przydatny dla wiadz lokalnych
i lokalnej Stuzby Zdrowia okre$lajac skale zjawiska i pozwalajgc na planowanie
potrzeb w zakresie opieki onkologicznej w badanym rejonie.

10
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e Standaryzowane (wg wieku) wspoétczynniki zachorowalnosci okreslajg ile
zachorowan wystgpitoby w danej populacji (w przeliczeniu na 100 tys.
mieszkancow), gdyby struktura wieku tej populacji byta taka sama jak struktura
wieku populacji przyjetej za standard. Jako populacje standardowg przyjeto
“standardowg populacje $wiata”, a dane o jej strukturze zaczerpnieto z
corocznego biuletynu informacyjnego “Nowotwory ztosliwe w Polsce” pod redakcjg
Witolda Zatoniskiego, wydawanego przez Zaktad Epidemiologii i Prewencji
Nowotworow - Krajowy Rejestr Nowotwordw.

Wspotczynniki standaryzowane obliczono wg wzoru:

X#Y1EXosyot .o +Xn*Yn

SR =

Gdzie: SR - wspotczynnik standaryzowany zachorowalnosci;
X1.n - wspotczynniki surowe dla poszczegdlnych 5-letnich grup wieku;
Y1.n - liczebnos$¢ standardowej populacji w tych samych grupach wiekowych.

Jak wspomniano wyzej, warto§¢ surowych wspoétczynnikdw zachorowalnosci
zalezy, miedzy innymi, od struktury wiekowej badanej populacji. Zachorowalnos$¢ na
nowotwory ztosliwe wzrasta z wiekiem, wiec im starsza populacja, tym wyzsze bedg
w niej surowe wspotczynniki zachorowalnosci. Analizujgc takie wspotczynniki
mozemy dojs¢ do btednego wniosku, ze w badanej populacji A (starszej) wystepuje
wieksze narazenie na czynniki rakotwércze i wynikajgca stad wieksza
zachorowalnos¢ na nowotwory ztosliwe niz w innej populacji B (miodszej).
W rzeczywisto$ci jednak taka roznica zachorowan moze wynikaé tylko z roznicy
wieku pomiedzy badanymi populacjami. Stad wynika konieczno$¢ “przeliczania”
(standaryzacji) wspotczynnikbw na takie, jakie bytyby obserwowane, gdyby obie
populacje (A i B) mialy jednakowg strukture wieku. Chcac poréwnaé skale zjawiska
(zachorowalnosci) w réznych regionach kraju lub swiata powinniSmy postugiwaé sie
wylacznie wspotczynnikami standaryzowanymi.

3. JAKOSC | KOMPLETNOSC DANYCH.

Kompletnos¢ danych ocenia sie na podstawie  wspotczynnika
zachorowania/zgony (Z/Z), bedacego ilorazem liczby zarejestrowanych zachorowan
i liczby zarejestrowanych zgondéw. Otrzymany wspétczynnik poréwnuje sie ze
wspotczynnikami  osigganymi przez rejestry o znanej wysokiej kompletnosci
rejestracji.

Za standard, na podstawie, ktorego oblicza sie kompletnosc¢ rejestracji w
Polsce, uznano wyniki rejestracji nowotworéw w rejestrach, ktdére miaty najlepszy
wskaznik zachorowania/zgony w latach 2000-2004. Wynosi on dla Polski 1,51, w tym
1,38 dla mezczyzn i 1,7 dla kobiet. Wskaznik ten dla dobrych rejestrow
nowotworowych w Polsce wynosit w roku 2005 odpowiednio: 1,7 w Rejestrze
Swietokrzyskim i w Rejestrze Podkarpackim oraz 1,5 w Rejestrze Matopolskim i
Rejestrze Wielkopolskim’.

"_za “Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2005 roku” — Joanna Didkowska, Urszula Wojciechowska,

11



WOJEWODZKI REJESTR NOWOTWOROW W LUBLINIE

Tabela II: Wspoétczynniki zachorowania/zgony i kompletnosé rejestraciji
obliczone dla wojewoddztwa lubelskiego w 2005 roku?®.

Wskaznik zachorowania/zgony
Ogodtem Mezczyzni Kobiety
Wojewddztwo lubelskie 1,8 1,7 2,1
Polska 1,4 1,3 1,6
Kompletnos¢ rejestraciji
Wojewddztwo lubelskie 100% 100% 100%
Polska 92% 91% 92%

W regionie naszym kompletnos¢ rejestracji, dos¢ dobra do roku 1996, spadta
znacznie w kolejnych 3 latach. Spowodowane to byto strajkami lekarskimi
polegajacymi na nieprzestrzeganiu obowigzku wypetniania drukéw statystycznych,
wejsciem w zycie w 1997r. X Rewizji Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i
Probleméw  Zdrowotnych,  wprowadzeniem w  1999r. nowego  uktadu
administracyjnego kraju oraz wprowadzeniem zmian w ustawodawstwie dotyczgcym
statystyki panstwowej. Wszystko to tacznie spowodowato zatamanie rejestracji
nowotworow w Polsce na okres 2 lat.

Od roku 2000 kompletnos¢ rejestracji ulegata systematycznej poprawie.
Jednakze od roku 2003 ponownie obserwowalismy spadek liczby zgtaszanych
przypadkow nowotworow ztosliwych. Wskazuje to na stalg koniecznosé
przypominania jednostkom stuzby zdrowia o obowigzkach zgtaszania wybranych
schorzen, badz na koniecznos¢ poszukiwania innych aktywnych metod gromadzenia
danych.

W roku 2005 nastgpit gwattowny wyrost liczby zgtaszanych przypadkow.
Wskaznik zachorowania/zgony dla wojewddztwa lubelskiego wyniést w 2005 roku
1,8. Jest to wynikiem rozpoczecia aktywnego zbierania danych we wspotpracy ze
Szpitalami wojewodztwa lubelskiego. Tak znaczny przyrost zgtoszen powstat jednak
wskutek zgtaszania przypadkow z lat poprzednich wraz z zachorowaniami z roku
2005. To ,nadrejestrowanie” wymaga dalszej weryfikacji w latach nastepnych.

Obliczony dla 2006 roku wspotczynnik zachorowania/zgony wynosit dla
naszego regionu ogotem 1,6 i byt nieco wyzszy od $redniej krajowej wynoszacej w
2005 roku 1,4°.

Jakos¢ nadsytanych zgtoszen pozostawia nadal wiele do zyczenia. Duzy
odsetek zgtoszen bez podania doktadnego umiejscowienia nowotworu (numery
statystyczne  C76-C80), stanowigcy dotychczas ok. 5,75%  wszystkich
zarejestrowanych przypadkow, ulegt w 2006r. dalszemu zmniejszeniu. W
prezentowanym biuletynie przypadki takie stanowig 4,06% nadestanych zgtoszen dla
mezczyzn oraz 4,54% zgtoszen dla kobiet. Poprawa ta nastgpita dzieki uzupetnianiu
danych o =zachorowaniach zgtoszeniami z réznych Zzrodet, w tym o dane
bezposrednie z niektorych pracowni diagnostyki patologiczne;.

Wojciech Tarkowski, Witold Zatonski - Centrum Onkologii Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Warszawa 2007.

¥ - za “Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2005 roku” — Joanna Didkowska, Urszula Wojciechowska,
Wojciech Tarkowski, Witold Zatonski - Centrum Onkologii Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Warszawa 2007.

? - za “Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2005 roku” — Joanna Didkowska, Urszula Wojciechowska,
Wojciech Tarkowski, Witold Zatonski - Centrum Onkologii Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Warszawa 2007.
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Wsrod zgondw nowotwory ziosliwe bez podania ich pierwotnego
umiejscowienia stanowig jeszcze wiekszy odsetek wynoszacy od 7 do 14%.

Z naszych obserwacji wynika rowniez, ze przerzuty nowotworowe wielokrotnie
zgtaszane bywajg jako lokalizacja pierwotna. Stad, na przykfad, duza liczba
zgtoszonych nowotworéw mozgu i watroby, chociaz w rzeczywistosci wystepujg one
rzadko w tych pierwotnych umiejscowieniach.

Drugim miernikiem jakosci danych jest odsetek zgtoszen bez potwierdzenia
histologicznego rozpoznania nowotworu. W latach poprzednich stanowity one ponad
50% nadestanych zgtoszen. W roku 2006 odsetek potwierdzen histologicznych w
otrzymanym materiale wzrdst do 64%. Jednak wsréd zgondw z powodu nowotworéw
ztosliwych w 2006 roku zaledwie 51-53% posiada potwierdzenie histologiczne.

4. ZACHOROWANIA NA NOWOTWORY ZLOSLIWE W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM.

W wojewddztwie lubelskim zarejestrowano w 2006 roku 7697 nowych
zachorowan na nowotwory ztosliwe, w tym 3988 przypadkdéw wsrdéd mezczyzn i 3709
wsrdd kobiet. Wspétczynnik zachorowalnosci ogdtem ksztattuje sie, wiec na poziomie
okoto 354,6 przypadkdw na 100 tys. mieszkancow (wspotczynnik surowy).
Zanotowano wyzszg zachorowalnos¢ ws$rod mezczyzn niz  wsrod  kobiet.
Wspotczynniki surowe i standaryzowane wynosity odpowiednio 378,4 i 260,8 na 100
tys. mezczyzn oraz 331,51 195,2 na 100 tys. kobiet.

Tabela lll: Liczba nowych zachorowan na nowotwory ztosliwe w 2006 roku

Rok 2006 Ogoétem| Mezczyzni | Kobiety
Liczba nowych zachorowan 7697 3988 3709
Surowe wspotczynniki zachorowalnosci 354,6 378,4 331,5
Standaryzowane wspoétczynniki zachorowalnosci 260,8 195,2

Tak jak w latach poprzednich dominujgcymi u mezczyzn sg nowotwory ptuca,
stanowigce ponad 24% zachorowan na nowotwory ztosliwe (prawie 1000
przypadkow rocznie). Nastepnymi pod wzgledem czestosci zachorowan sg
nowotwory gruczotu krokowego (469 nowych zachorowan) oraz okreznicy i odbytnicy
(stanowigce tacznie ponad 430 przypadkéw rocznie).Nastepne miejsca zajmujg
nowotwory pecherza moczowego (ponad 230 nowych zgtoszen), skoéry (prawie 200
zgtoszen rocznie) oraz biataczki (151 nowych przypadkéw) i nowotwory Zotgdka
(prawie 190 zachorowan rocznie).

Uwage zwraca szczegolnie wysoka w omawianym roku zgtaszalnosc¢
nowotworow gruczotu krokowego. Oceniamy to jako ,nadrejestrowanie” wynikajace z
nieprawidtowego zgtaszania takze zmian tagodnych tego gruczotu, bowiem w grupie
tej obserwujemy szczegodlnie wysoki odsetek zgtoszen nie popartych rozpoznaniem
histologicznym. Dane te bedg weryfikowane w latach nastepnych.

Tabela 2A oraz wykres przedstawiajg najczestsze umiejscowienia
nowotworow ztosliwych u mezczyzn w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Tabela 3A zawiera liczby nowych zarejestrowanych zachorowan, wskazniki
struktury procentowej oraz surowe i standaryzowane wspotczynniki zachorowalnosci
na 100 tys. mieszkancow dla najczestszych lokalizacji narzadowych u mezczyzn.
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Wsrod kobiet dominujgcym nowotworem jest rak gruczotu piersiowego. W
roku 2006 zgtoszono ponad 720 nowych zachorowan. Na kolejne miejsca wysunety
sie nowotwory jelita grubego (okreznicy i odbytnicy) z ponad 350 nowymi
przypadkami rocznie, nowotwory skéry (ponad 260 nowych zgtoszen), ptuca (prawie
250 nowych zgtoszen), trzonu macicy (ponad 250 zachorowan), jajnika (prawie 200
nowych zachorowan) i szyjki macicy (165 przypadkow).

Tabela 2B oraz wykres przedstawiajg najczestsze umiejscowienia
nowotwordw ztosliwych u kobiet w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Tabela 3B zawiera liczby nowych zarejestrowanych zachorowan, wskazniki
struktury procentowej oraz surowe i standaryzowane wspotczynniki zachorowalnosci
na 100 tys. mieszkancéw dla najczestszych lokalizacji narzagdowych u kobiet.

Zachorowalnos¢ na nowotwory ztosliwe jest wybitnie zwigzana z wiekiem.
Niska w pierwszych trzech dekadach, ro$nie gwattownie po 45-tym roku zycia u
mezczyzn i po 40-tym roku zycia u kobiet. Szczyt zachorowan obserwuje sie w 7-¢j i
8-ej dekadzie zycia.

Rysunek 4: Surowe wspoétczynniki zachorowalnosci w 5-letnich przedziatach
wiekowych u kobiet i mezczyzn w wojewddztwie lubelskim w 2006 roku.
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Na uwage zastuguje fakt, ze pomiedzy 20 a 55 rokiem zycia zachorowalnos¢ z
powodu nowotworow ztosliwych jest wyzsza u kobiet niz u mezczyzn.

Tabele 4A i 4B zawierajg liczby nowych zarejestrowanych zachorowan na
nowotwory ztosliwe w naszym regionie w 5-letnich przedziatach wiekowych. Dane
uszeregowano wg kolejnosci kodow X Rewizji Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb,
Urazéw i Probleméw Zdrowotnych Swiatowej Organizaciji Zdrowia.

Tabele 5A i 5B zawierajg surowe wspotczynniki zachorowan na nowotwory
ztoSliwe w naszym regionie w 5-letnich przedziatach wiekowych. Dane
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uszeregowano wg kolejnosci kodow X Rewizji Migdzynarodowej Klasyfikacji Chordb,
Urazow i Problemow Zdrowotnych Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Obserwuje sie pewne roznice w zachorowalnosci w poszczegdélnych gminach
wojewddztwa lubelskiego. Jednakze w znacznym stopniu réznice te mogg wynikacé
z niekompletnosci rejestracji w poszczegodlnych gminach.

Mapy 1 - 2 przedstawiajg rozktad geograficzny zachorowalnosci na nowotwory
ztosliwe w poszczegolnych powiatach wojewoddztwa lubelskiego.

Tabela 6 przedstawia liczby zachorowan na nowotwory ztosliwe dla gmin
wojewodztwa lubelskiego.

Tabela 7 przedstawia surowe wspoétczynniki zachorowalnosci na nowotwory
ztoSliwe dla gmin wojewodztwa lubelskiego.

Tabele 8A i 8B przedstawiajg liczby zachorowan na nowotwory ztosliwe dla
poszczegodlnych powiatdw wojewddztwa lubelskiego w  5-letnich przedziatach
wiekowych.

5. TRENDY CZASOWE ZACHOROWAN.

Opierajac sie na danych z lat o najlepszej kompletno$ci rejestracji w obecnej
i poprzedniej dekadzie, mozna zaobserwowac w wojewddztwie lubelskim staty wzrost
zachorowan na nowotwory ztosliwe.

W wojewddztwie lubelskim liczba rejestrowanych rocznie nowych zachorowan
na nowotwory ztosliwe ogoétem w omawianym okresie zwiekszyta sie z okoto 5,5 tys.
na poczatku lat 90-tych do ponad 7 tys. na poczatku obecnej dekady. Stanowito to
blisko 22-procentowy wzrost liczby zachorowan.

W roku 2006 zarejestrowano prawie 8 tys. nowych przypadkéw. Pomijajgc
,hadrejestrowanie” stwierdzone w 2005 roku, obserwowany trend wzrostowy
zachorowalnosci jest zgodny z trendami z lat poprzednich ™.

Ponizsza tabela przedstawia zestawienie liczby zarejestrowanych nowych
zachorowan w latach objetych analiza.

Tabela IV: Liczba zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe
w wojewodztwie lubelskim w latach 1990-2006.

Liczba zachorowan 1990 1991 2000 2001 2005 2006
Ogétem 5859 5429 6336 7140 8547 7697
Mezczyzni 3294 3044 3377 4011 4541 3988
Kobiety 2565 2385 2959 3129 4006 3706

Obliczone wspodtczynniki zachorowalnosci analogicznie ulegty zwiekszeniu
z okoto 270 przypadkdéw do ok. 320 nowych zachorowan w 2001 roku i 354 nowych
zgtoszen rocznie w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow w roku 2006. Na wielkos¢
wspotczynnikdw wptywa takze opisane wyzej starzenie sie populacji wojewodztwa
lubelskiego. Stad najlepszymi wskaznikami porownawczymi sg standaryzowane wg
wieku wspotczynniki zachorowalnosci, ktére uwzgledniajg strukture wiekowg
analizowanej populaciji.

10 _ Zachorowania i zgony na nowotwory zfo$liwe w wojewddztwie lubelskim w 2005r.” — Beata
Koscianska — Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej, Lublin 2008.
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Tabela V i rysunek 5 przedstawiajg zestawienie surowych i standaryzowanych
wspotczynnikdw zachorowalnosci na 100 tys. mieszkancéw w latach objetych
analiza.

Tabela V: Surowe i standaryzowane wspétczynniki zachorowalnosci na
nowotwory ztosliwe w wojewoddztwie lubelskim w latach 1990-2005 w
przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.

1990 1991 2000 2001 2006

Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp. | Wsp.
surowy | stand. | surowy | stand. | surowy | stand. | surowy | stand. | surowy | stand.

Ogdtem 284,5 | 234,7 | 263,4 | 215,8 | 288,7 |243,4*| 320,5 |267,2*| 354,6 |281,8*
Mezczyzni| 327,9 | 297,3 | 302,8 | 273,8 | 312,2 | 238,3 | 370,3 | 280,6 | 378,4 | 260,8

Kobiety 2432 | 1751 | 225,8 | 160,5 | 262,2 | 169,0 | 283,7 | 178,2 | 331,5 | 195,2
- sg danymi szacunkowymi

*

Rysunek 5: Surowe i standaryzowane wspétczynniki zachorowalnosci na
nowotwory ziosliwe w wojewoddztwie lubelskim w latach 1990-2006 w
przeliczeniu na 100 tys. mieszkancoéw.
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Roczne wahania wspotczynnikow zachorowalnos$ci wynikajg przede wszystkim
z niedorejestrowania. W tak niewielkiej populacji nawet kilka zgtoszonych lub
pominietych przypadkow znaczaco zmienia wartosci wspotczynnikéw. Nie mniej
jednak, zaobserwowany w przeciggu ostatnich 15 lat blisko 30-procentowy wzrost
surowych wspofczynnikow zachorowalnosci, po standaryzacji wg wieku nie jest juz
tak dramatyczny. Zestawienie przedstawione powyzej pokazuje utrzymywanie sie na
zblizonym poziomie wielkosci wspoétczynnikdw wsrod mezczyzn przy ponad 20-
procentowym wzroscie wielkosci wspotczynnikow wsrdd kobiet.

Jezeli wezmiemy pod uwage, iz wybrany do analizy okres poréwnawczy, fij.
lata 1990-1991 byt okresem najlepszej kompletnosci rejestracji (niedorejestrowanie
obliczone na podstawie wspotczynnika zachorowania/zgony wynosito wéwczas okoto
8%), to w 2006 roku kompletnos¢ rejestracji zachorowan na nowotwory ztoSliwe w
wojewodztwie lubelskim zblizyta sie do poziomu z tamtego okresu.
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Struktura zachorowan na nowotwory ztosliwe w wojewddztwie lubelskim jest
pod wzgledem lokalizacji schorzen zblizona do ogolnopolskiej.

Wsréd mezczyzn w wojewodztwie lubelskim dominujg nowotwory ptuc,
przewodu pokarmowego i uktadu moczowego.

Najczestszym nowotworem od lat pozostaje rak ptuca, a liczba nowych
zachorowan siega 1000 przypadkdéw rocznie. Wspotczynnik zachorowalnosci w ciggu
ostatnich 15 lat wykazuje niewielkg tendencje spadkowa, co przy obserwowanym w
tym okresie w Polsce spadku spozycia tytoniu wsréd mezczyzn i stabilizacjg
zachorowalnosci, nie jest wskaznikiem zadowalajgcym.

Kolejng grupg najczestszych nowotworow ztosliwych sg nowotwory jelita
grubego i odbytnicy, wsrdd ktorych w omawianym okresie nastapit az 2-krotny wzrost
liczby zgtaszanych przypadkow. Jest to odzwierciedleniem ogdlnej tendencji
wzrostowej w tej grupie nowotworéw obserwowanej w krajach wysoko rozwinietych,
lecz opisywany tutaj wzrost jest wyjatkowo gwattowny.

Wysoki, bo 50-procentowy wzrost nastgpit takze wsréd nowotworow uktadu
moczowego. Dotyczy on przede wszystkim nowotworéw gruczotu krokowego, raka
pecherza moczowego i raka nerki. O ile tak znaczny wzrost zachorowan na raka
prostaty moze by¢ po czesci ttumaczony procesami starzenia sie spoteczenstwa, to
w dwéch pozostatych lokalizacjach wzrost Sredniej wieku nie jest wystarczajgcym
wyttumaczeniem.

Jedynymi nowotworami, wsréd ktorych zaobserwowano powolng tendencje
spadkowg zachorowalnosci, sg nowotwory zoftgdka (wystepowata ona juz
w poprzedniej dekadzie) i nowotwory skory.

Wsréd kobiet w wojewddztwie lubelskim dominujg nowotwory gruczotu
piersiowego, przewodu pokarmowego, narzadu rodnego i ptuc.

Najczestszym nowotworem od lat pozostaje rak piersi, a roczna liczba nowych
zarejestrowanych zachorowan w ciggu ostatniej dekady wzrosta o ponad 50%.
Wspdtczynnik standaryzowany zachorowalnosci wzrést z 34 do 41 przypadkow na
100 tys. kobiet, co przybliza nasz region do obszaréw Polski o wysokiej
zachorowalnosci na ten nowotwor.

Kolejng grupg najczestszych nowotworow ztosliwych sg nowotwory jelita
grubego i odbytnicy, wsrod ktorych w omawianym okresie nastgpit az 30-procentowy
wzrost liczby zgtaszanych przypadkow. Jest to, tak jak i wsrod mezczyzn,
odzwierciedleniem ogolnej tendencji wzrostowej w tej grupie nowotwordw.

Staty, cho¢ niezbyt gwattowny wzrost obserwuje sie takze wsréd nowotworow
narzadu rodnego. Dotyczy on przede wszystkim nowotworow jajnika i trzonu macicy.
Natomiast obserwowana od lat stabilizacja liczby zachorowan na raka szyjki macicy
jest wskaznikiem wysoce niezadowalajgcym. Zaréwno w Europie, jak i w innych
regionach Polski odnotowuje sie tendencje spadkowg zachorowalnosci na ten
nowotwor, co przy obecnych szerokich mozliwosciach diagnostycznych swiadczy
niewatpliwie o zbyt matych nakladach i wykorzystaniu badan przesiewowych i
profilaktycznych.

Niepokojacym zjawiskiem jest takze staty wzrost zachorowan na raka ptuca
wsrod kobiet. Obserwowany wczesniej jedynie w duzych aglomeracjach miejskich,
staje sie obecnie powszechny i towarzyszy mu, w odréznieniu od mezczyzn, staty
wzrost konsumpcji tytoniu, co skutkowa¢ bedzie w kolejnych latach dalszym
wzrostem zachorowalnosci.

Jedynymi nowotworami, wsrod ktorych zaobserwowano powolng tendencje
spadkowg zachorowalnosci to nowotwory zZofadka (wystepowata ona juz
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w poprzedniej dekadzie) i nowotwory skory.

6. ZGONY NA NOWOTWORY ZtOSLIWE W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM

Rejestry Nowotwordéw nie dysponujg kompletnymi danymi o zgonach z powodu
nowotworow ztosliwych w regionie swojego dziatania. Wynika to z niewypetniania
przez jednostki stuzby zdrowia kart Zgtoszenia Nowotworu Ztosliwego w wiekszosci
przypadkow zgonow z tego powodu. Kolejny powdd to ograniczony dostep Rejestrow
do Kart Zgonu.

W celu oceny umieralnosci na nowotwory ztosliwe na danym terenie Rejestry
postugujq sie przetworzonymi danymi Gféwnego Urzedu Statystycznego
publikowanymi przez Krajowy Rejestr Nowotworéw. Dane te sg jednak czesto
opoznione w stosunku do danych opracowywanych przez Rejestry.

Dane GUS obarczone sg ponadto powaznym btedem merytorycznym, co do
pierwotnej przyczyny zgonu. W wielu przypadkach jako przyczyna zgonu, w miejsce
pierwotnego umiejscowienia nowotworu, podawane jest umiejscowienie zmian
przerzutowych (wtérnych - wg MSKChiPZ zakres kodéw od C77 do C79) lub
nieokreslone umiejscowienie rozsiewu i progresji nowotworu (wg MSKChiPZ zakres
kodéw od C76 i C80). Czestokro¢ jako przyczyna zgonu wymieniane sg tez
powiktania krgzeniowo-oddechowe choroby nowotworowej, powodujgc utrate
danych, co do przyczyny pierwotne;.

Opisana wyzej sytuacja sprawia, ze dane o umieralnosci w czesci tylko
korespondujg z danymi o zachorowaniach. Stawia to Polske w gronie krajow o ziej
praktyce kodowania zgondéw i niskiej jakosci danych o zgonach, mimo 100%
kompletnosci rejestracji' .

Rysunek 6: Dynamika wzrostu liczby zgonéw na nowotwory ztosliwe
w wojewodztwie lubelskim w latach 1990-2006.
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" - Nowotwory ziosliwe w Polsce w 2005 roku” Joanna Didkowska, Urszula Wojciechowska,
Wojciech Tarkowski, Witold Zatonski - Centrum Onkologii Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Warszawa 2007.
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W wojewoddztwie lubelskim w 2006 roku zgtoszono ponad 2605 zgondéw z powodu
nowotwordw ztosliwych u mezczyzn i prawie 1800 zgondéw wsrod kobiet. Stanowi to
prawie 15-procentowy wzrost w stosunku do poprzedniej dekady u mezczyzn i ponad
20-procentowy wzrost u kobiet.

Tabele 9A i 9B zawierajg liczby zarejestrowanych zgonow na nowotwory ztosliwe
w wojewddztwie lubelskim w podziale na rozpoznania i 5-letnie przedziaty wiekowe
u mezczyzn i kobiet w 2006 roku.

Surowe wspotczynniki umieralnosci w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow
wynoszg w wojewodztwie lubelskim 245,9 dla mezczyzn i 160,0 dla kobiet. Po
standaryzacji wynoszg one odpowiednio 166,6 zgonoéw na 100 tys. mezczyzn
i 80,5 na 100 tys. kobiet. Stawia to nasze wojewddztwo na jednym z ostatnich miejsc
w Polsce pod wzgledem wielkosci wspotczynnikbw umieralnosci z  powodu
nowotwordéw ztosliwych.

Tabela VI: Wspétczynniki standaryzowane dla zgonéw w podziale na
wojewodztwa — Polska 2006r.

kod |Wojewédztwo Mezczyzni| Kobiety
02 [DOLNOSLASKIE 208,00 112,0
04 [KUJAWSKO-POMORSKIE 216,5| 118,9
06 |LUBELSKIE 166,6 80,5
08 |[LUBUSKIE 184,9 105,4
10 [LtODZKIE 198,7] 106,2
12  |MALOPOLSKIE 188,5 96,1
14 |MAZOWIECKIE 185,4| 106,4
16 |[OPOLSKIE 192,8 102,9
18 |PODKARPACKIE 173,6 87,2
20 |PODLASKIE 184,8 92,1
22 |POMORSKIE 2255 118,1
24 |SLASKIE 1952 110,2
26 |SWIETOKRZYSKIE 178,7 91,2
28 |WARMINSKO-MAZURSKIE 2191 109,9
30 [WIELKOPOLSKIE 211,6| 118,22
32 |ZACHODNIOPOMORSKIE 207,5| 110,5

Polska 195,71 105,44

Umieralnos¢ z powodu nowotwordow ztosliwych wzrasta z wiekiem, a szczegdlny
jej wzrost obserwuje sie po 45-tym roku zycia u obu ptci. Na uwage zastuguje fakt, ze
pomiedzy 35 a 45 rokiem zycia umieralno$¢ z powodu nowotworow jest wyzsza
u kobiet niz u mezczyzn.

Tabele 10A i 10B przedstawiajg wspoétczynniki surowe dla zgondw w podziale na
rozpoznania i 5-letnie grupy wiekowe ws$rdd kobiet i mezczyzn w 2006r.

Struktura zgonéw z powodu nowotwordéw ztosliwych w wojewddztwie lubelskim
jest zblizona do ogdlnopolskiej. Negatywnym zjawiskiem, z punktu widzenia jakosci
danych, jest wysoki u obu ptci odsetek zgtoszen zgonow z powodu wtornego lub
nieokreslonego umiejscowienia nowotworu (C76-C80). Wynosi on 8,06 u mezczyzn i
az 14,75 u kobiet.
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Rysunek 7: Wspoétczynniki surowe umieralnosci w przedziatach wiekowych -
woj. lubelskie 2006r.
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WsSréd mezczyzn najczestszg przyczyng zgonow z powodu nowotworu
ztosliwego sg nowotwory ptuc stanowigce 32,5% zgonow. Kolejne miejsca zajmujq
nowotwory gruczotu krokowego (9,37%), nowotwory jelita grubego (8,02%), zotadka
(5,53%) i pecherza moczowego (4,53%).

Tabela 11A oraz wykres przedstawiajg 15 najczestszych umiejscowien
nowotworow ztosliwych bedacych przyczyng zgondw w wojewddztwie lubelskim
u mezczyzn w 2006 roku.

Wsréd kobiet najczestszg okreslong przyczyng zgondéw z powodu nowotworu
ztosliwego sg nowotwory gruczotu piersiowego stanowigce 12,08% zgondw. Kolejne
miejsca zajmujg nowotwory ptuc (11,41%), jelita grubego (9,69%), jajnika (6,79%)
i trzustki (5,29%).

Tabele 11B oraz wykres przedstawiajg 15 najczestszych umiejscowien

nowotworéw ztosliwych bedgcych przyczyng zgondw w wojewddztwie lubelskim u
kobiet w 2006 roku.

Tabele 12A i 12B przedstawiajg liczbe, wspotczynniki surowe i standaryzowane
oraz wskazniki struktury zgonoéw w podziale na rozpoznania dla mezczyzn i kobiet
w wojewddztwie lubelskim w 2006r.
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7. WYKAZ TABEL | WYKRESOW

VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

X1,

XIV.

XV.

XVI.

Tabela 1 — Ludnos¢ wg ptci i powiatow w wojewddztwie lubelskim w 2006
roku.

. Tabela 2A — 15 najczestszych lokalizacji nowotwordéw ztosliwych wsréd

mezczyzn w wojewddztwie lubelskim w 2006 roku.

. Tabela 2B — 15 najczestszych lokalizacji nowotwordw ztosliwych wsrod kobiet

w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Tabela 3A: Liczba, wspoétczynniki surowe i standaryzowane oraz wskaznik
struktury procentowej zachorowan na nowotwory ztosliwe w wojewodztwie
lubelskim w 2006 roku - mezczyzni.

Tabela 3B: Liczba, wspotczynniki surowe i standaryzowane oraz wskaznik
struktury procentowej zachorowan na nowotwory ztosliwe w wojewddztwie
lubelskim w 2006 roku - kobiety.

Tabela 4A: Liczba zachorowan na nowotwory ziosliwe wsrod mezczyzn
w wojewodztwie lubelskim w 2005 z podziatem na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 4B: Liczba zachorowan na nowotwory ztosliwe wsrdéd kobiet
w wojewodztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 5A: Surowe wspofczynniki zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe
wsrod mezczyzn w wojewoddztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie
grupy wiekowe w przeliczeniu na 100 tys. mezczyzn.

Tabela 5B: Surowe wspotczynniki zachorowalnosci na nowotwory ziosliwe
wsrod kobiet w wojewodztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy
wiekowe w przeliczeniu na 100 tys. kobiet.

Tabela 6: Liczba zachorowan na nowotwory ztoSliwe w poszczegolnych
gminach wojewodztwa lubelskiego w 2006 roku.

Tabela 7: Surowe wspoétczynniki zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe dla
gmin wojewodztwa lubelskiego w 2006 roku.

Tabela 8A: Liczba zachorowan na nowotwory zitosliwe wsrod mezczyzn
w poszczegolnych powiatach wojewodztwa lubelskiego w 2006 z podziatem
na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 8B: Liczba zachorowan na nowotwory ztosliwe wsrod kobiet
w poszczegodlnych powiatach wojewodztwa lubelskiego w 2006 roku
Z podziatem na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 9A: Liczba zgonéw na nowotwory ziosliwe wsréd mezczyzn
w wojewodztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 9B: Liczba zgonédw na nowotwory ztosliwe ws$rod kobiet
w wojewodztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy wiekowe.

Tabela 10A: Surowe wspoétczynniki umieralnosci na nowotwory ztosliwe wsrod
mezczyzn w wojewodztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy
wiekowe w przeliczeniu na 100 tys. mezczyzn.
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Tabela 10B: Surowe wspoétczynniki umieralnosci na nowotwory ztosliwe wsrod
kobiet w wojewddztwie lubelskim w 2006 z podziatem na 5-letnie grupy
wiekowe w przeliczeniu na 100 tys. kobiet.

Tabela 11A — 15 najczestszych lokalizacji nowotworow ztosliwych bedacych
przyczyng zgonow wsrod mezczyzn w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Tabela 11B — 15 najczestszych lokalizacji nowotworow ztosliwych bedacych
przyczyng zgonow wsrod kobiet w wojewddztwie lubelskim w 2006 roku.

Tabela 12A: Liczba, wspoétczynniki surowe i standaryzowane oraz wskaznik
struktury procentowej zgondw na nowotwory ztosliwe w wojewodztwie
lubelskim w 2006 roku - mezczyzni.

Tabela 12B: Liczba, wspotczynniki surowe i standaryzowane oraz wskaznik
struktury procentowej zgondédw na nowotwory ztosliwe w wojewoddztwie
lubelskim w 2006 roku - kobiety.
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8. WIEDZA O NOWOTWORACH | PROFILAKTYCE — PREZENTACJA WYNIKOW BADAN W
WOJEWODZTWIE LUBELSKIM — Michat Nowakowski

W ramach ,Narodowego Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych — Program
Profilaktyki Pierwotnej” Ministerstwa Zdrowia, na zlecenie Centrum Onkologii w Warszawie
zostaty zrealizowane ogdlnopolskie badania: "Wiedza o nowotworach i profilaktyce".

Przeprowadzone zostaty w Ill kwartale 2006 roku i miaty na celu poznanie stanu
wiedzy i postaw Polakéw dotyczacych elementéw zdrowego stylu zycia zawartych
w Europejskim Kodeksie Walki z Rakiem'. Elementy te to: prawidtowa dieta, ruch,
stosowanie uzywek takich jak alkohol i papierosy, waga ciata, poddawanie sie badaniom
profilaktycznym.

Na jego potrzeby przebadano prawie 8 tysiecy dorostych Polakéw. Badanie
realizowane byto metodg indywidualnych wywiadéw kwestionariuszowych, podczas ktérych
ankieterzy, poza uzyskiwaniem odpowiedzi na pytania, dokonywali takze pomiaru wzrostu
oraz masy ciata respondentéw.

W wojewddztwie lubelskim w prezentowanych badaniach wzieto udziat 502
mieszkancow, ktérzy wylosowani zostali z rejestru PESEL.

Diagram 1. Dbanie o zdrowie Respondenci i mieszkancy

100 Lubelszczyzny - majg w wiekszosci
80 ; 55 swiadomos¢, ze zdrowie nie jest czyms
60 danym i niezmiennym, ale jest zasobem,
40 ktéry nalezy oszczedzaé. Co wiecej, trzy
2 czwarte z nich utrzymuje, ze dba o
swoje zdrowie. Niestety deklaracje

Kazdy powinien sam dba¢ o swoje Dbam o swoj e zdrowie CZQStO rozmljajq SIQ ze stanem
zdrowie faktycznym.

||:| KOBIETY B MEZCZYZNI |

Respondenci zostali zapytani o to, co konkretnie robig dla swojego zdrowia, jak sie
odzywiajg, co wiedzg o zdrowej diecie, czy charakteryzujg ich ryzykowne dla zdrowia
zachowania, czy wykonujg podstawowe badania profilaktyczne, a takze, czy posiadajg
niezbedng wiedze by uchroni¢ sie przed nowotworami. Te obszerne dane pozwolity opisa¢
wiedze zdrowotng i zachowania zdrowotne podstawowych podgrup w badanej populacii.

Diagram 2. Co robie dbajac o wiasne zdrowie?
1 l l l l l l l

Chodze do lekarza gdycos mi dolega, stosuje sie do zalecen lekarza W—n—g——l 72,7
)

Racjonalnie si¢ odzywiam, nie przejadam sig, jadam tylko zdrowe rzeczy 60

,
e e — >
Nie pije, ograniczam alkohol Wj—‘ 49,5

)Duzo czasu spedzam na $wiezym powietrzu (spacery, dziatka

Uprawiam sport, éwiczenia fizyczne

W ypoczywam, unikam stresow

0 10 20 30 40 50 60 70 80
procent

Europejski Kodeks Walki z Rakiem.- Mediolan, 2003r.).
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Badani swoimi odpowiedziami pokazali, ze sposéb ich odzywiania nie jest
optymalny dla zdrowia. Niewielu z nich (okofo jedna pigta) je zalecang ilos¢ warzyw czy
owocodw, nie je potraw smazonych (mniej niz 5%). Ponad potowa dosala gotowe potrawy,
a ponad 80% stosuje gotowe mieszanki przypraw, czy sosy i zupy w proszku.

Rzadziej niz raz w mies.

Diagram 3. Jak czesto jadam warzywa, z wylaczeniem
ziemniakow, frytek itp.?

Kilka razy dziennie
Raz dziennie

4-6 razy w tyg.
1-3razy w tyg.

Kilka razy w mies.

Wcale

IKOBIETY EMEZCZYZNI

10

15 20 25 30 35 40 45 50

Jednoczesnie, pytani o konkretne artykuty spozywcze, mniej wiecej potowa z nich, nie ma
sobie za wiele do zarzucenia i uwaza swojg diete za optymalng. Jedynie od ok. 30 do 40%
badanych uwaza, ze powinno zwiekszy¢ w swojej diecie udziat sktadnikow uwazanych
za zdrowe.

70

60

50

40

30

20

10 1

Diagram 4. Odsetek badanych z nadwaga
i otytoscig a wiek.

Jedynie potowa badanych
charakteryzuje sie prawidtowg waga.
Co wiecej, wiekszos¢ 0sob z optymalnym

80

60

40

20

18-24 25-39

O KOBIETY B MEZCZYZNI

za pomoca badz aktywnosci fizycznej badz odpowiedniej diety to kobiety, mimo ze wsréd
mezczyzn zjawisko nadwagi i otytosci jest bardziej rozpowszechnione.

40-59

Diagram 5. Palenie tytoniu.

pow.60

48 61 6,6

Tak, regularnie

Tak, Nie, ale
okazjonalnie palitem/am
codziennie

Nie, ale
palitem/am
okazj onalnie

O KOBIETY B MEZCZYZNI

Nigdy nie
palitem/am

BMI to osoby miode, ktére jeszcze nie
zdazyly przytyc.

Mimo tak duzego odsetka osob
z nadwaga czy nawet otyloscia, az
61% badanych nigdy nie probowata
schudnag¢. Wiekszos¢ z respondentéow
deklarujgcych proby zmiany masy ciata

Do stosowania tak groznej dla zdrowia
uzywki jak tyton przyznato sie prawie 25%
kobiet i prawie 43% mezczyzn. Z analizy
danych dodatkowo wynika, ze w przysztosci
pod wptywem tego natogu bedzie wigkszy
odsetek kobiet niz obecnie. Wydaje sie,
ze pomimo tego, iz mezczyzni palg wiecej,
w stosunku do nich nie obserwuje sie takigj
dynamiki.
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_ o . Rozktady odpowiedzi dotyczace
Diagram 6. Czestos¢ spozywania alkoholu. CZQStOéCi i ilosci spoiycia alkoholu

analizowane dla catej populacji niewiele

] mowig. Dopiero po wyodrebnieniu na

podstawie takich zmiennych jak pte¢

i wiek podgrupy mozna zauwazy¢, ze w

niektérych z nich sposob picia jest wysoce

niepokojgcy. Dotyczy to grupy mezczyzn

|H : bardzo miodych, ktérzy przyznawali sie do
codziennie 4-6 w  13razyw 2-3razyw raz w Kilka w razw roku wcale 1~ H z

perm A B e czestego picia alkoholu, ale i mezczyzn

w wieku 40-59 lat, wérod ktorych sporo

pije zaréwno czesto jak i duzo (powyzej 6

porcji alkoholu jednorazowo).

Mato znanym w Polsce

Diagram 7. Czestos¢ opalania sie. problemem jest niebezpieczne dla

) zdrowia opalanie sie. Ponad 50%
respondentéw podczas opalania sie
nie uzywa jakichkolwiek kreméw
z filtrem. Dodatkowo warto zwrdcié
uwage ha wcigz nieliczng grupe
miodych  kobiet, ktére pragnac
opalonej skory przez caty rok

» 242 |

Opalam si¢ zawsze, gdy Tylko na urlopie/wakacjach Bardzo rzadko Nigdy

mam okazje korzystajg z solarium w sposob
nieodpowiedzialny i zagrazajgacy ich
zdrowiu.

Podstawowe badania profilaktyczne (badania krwi, moczu, poziomu cholesterolu,
poziomu cukru, cisnienia krwi) wykonywato sobie od 45 do ponad 60% badanych. Wiekszo$¢
wykonujgcych te badania deklarowata, ze robi to przynajmniej raz do roku (w zaleznosci od
badania odsetki te zawieraty sie w przedziale od 60 do 70%). W przypadku wszystkich
badan, gorzej wypadajg mezczyzni niz kobiety.

Istniejg grupy badanych, w ktérych wiekszy odsetek respondentow przeprowadza
takie badania i sg to osoby starsze oraz te z wyzszym wyksztatceniem (wsrdéd kobiet takze te
z wyksztatceniem podstawowym — efekt duzego odsetka w tej grupie kobiet starszych).

Osoby, ktore nie robig sobie tego typu badan zostaty zapytane, jaka jest przyczyna
takiego zachowania. Wsréd kobiet dominujg odpowiedzi ,lekarz nie zalecit’, natomiast wsrod
mezczyzn ,nie dbam o to”. Ta ostatnia odpowiedz jest popularna zwtaszcza wsréd mezczyzn
w grupie wiekowej 40-59 lat. Wydaje sie, ze mezczyznom w tym wieku kwestie zwigzane
ze zdrowiem sg w duzej mierze obce i obojetne (odsetek odpowiadajacych w ten sposéb
w odpowiedzi na poszczegdlne badania profilaktyczne zawierat sie w przedziale od 35 do
49%). Dodatkowo, najczesciej odpowiedzi te pojawialy sie wsréd mezczyzn
z wyksztatceniem podstawowym lub zawodowym, a takze mieszkancéw wsi. WSrod osob
miodszych i lepiej wyksztatlconych czesciej pojawiaja sie odpowiedzi ,nie mam czasu”.
Zwtaszcza dotyczy to respondentow w wieku 25-39 lat.
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@) mozliwosci
samodzielnego badania
piersi styszato 90,5% kobiet
100 - rzadziej starsze, gorzej
wyksztatcone i ze wsi.
Swiadomos$é, o mozliwosci
wykonywania samodzielnie
badan piersi, a nawet
wiedza, ze tego typu badanie
moze pomoc we wczesnym
wykKryciu choroby, nie
przektada sie czesto na
odpowiednie zachowania.
Mimo, ze tak wiele

1824 25-39 40-59 pow. 60 z respondentek styszato o

samobadaniu piersi,

regularnie wykonuje je 30,9% z nich, natomiast rzadko — 39,8%. Kobiety z najmtodszej i

najstarszej grupy wiekowej okazaty sie najmniej sumienne i prawie potowa z nich nigdy nie

zrobita sobie takich badanh. Najczesciej regularnie robity je kobiety w wieku 40-59 lat, oraz te
z wyzszym wyksztatceniem i mieszkajace w miastach.

Diagram 8. Swiadomos$é potrzeby samobadania
piersi.

Co czwarta respondentka Diagram 9. Wykonywana mammografia.
zrobita sobie mammografie
kiedykolwiek, a co pigta z nich =
decydowata sie na nig dopiero po 55
roku zycia, natomiast niemal 60% po
40 roku zycia?. Az 50% badanych,
ktore nigdy nie mialy robionej
mammografii tumaczyty sie faktem,
ze nic im nie dolega, a pozostate, ze
sg za mtode lub lekarz im tego nie 1
zalecit. 2,2

18-24 25-39 40-59 pow. 60

Prawie 60% kobiet przyznato, ze chodzi do ginekologa dopiero, gdy pojawiajg sie
jakie$ niepokojace objawy, a wsrdd chodzacych, az 37,6% nie miato podczas tych wizyt
badanych piersi (kobiety lepiej wyksztatcone, z nieukohczonymi 60 latami, oraz z miast —
zwtaszcza Lublina).

Diagram 10. Czgstos¢ wykonywania Badania cytologiczne miato prawie
35 cytologii. 65% badanych kobiet i najczesciej pojawiaty
sie w grupach wieku 25-59 lat, z wyzszym
wyksztatceniem oraz z Lublina. Kobiety,
ktére nie przeprowadzity takich badan
najczesciej tumaczyty sie w podobny
sposob, jak w poprzednich przypadkach, ,ze
nic im nie dolega i czujg sie zdrowe” oraz ,,
lekarz nigdy nie zalecit”.

Mezczyzni za to narazeni sg na raka

Raz do roku co2:3lata Co4-5lat  Radziejniz rizna Sporadycznie- Do tej pory

s eymmoe mamuke  nrogtaty i w kontekscie zachorowania na tg

jedno badanie

chorobe, zapytano ich o badania prostaty
per rectum.Tylko14%z nich miato przeprowadzone takie badanie kiedykolwiek. Najczes$ciej
mieli go w przeszitosci respondenci najstarsi (40%), z wyksztatceniem podstawowym (26%),
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oraz mieszkajacy na wsi (29%). Widac¢, wiec, ze przede wszystkim ksztaltujgcg zmienng te
réznice jest wiek. Najwieksza cze$¢ badanych mezczyzn, ktérzy mieli kiedykolwiek takie
badania, po raz pierwszy przeszta je w wieku 40-44 |ata.

O wiedzy respondentéw na temat nowotworow, a takze ich zachowaniom, ktére
zwiekszajg lub zmniejszajg prawdopodobienstwo zachorowania bezposrednio mozna sie
byto dowiedzie¢ pytajac ich, co sadzg o wptywie pewnych zachowan na
prawdopodobienstwo zachorowania na okreslong chorobe.

Zgadzam Zgac_lzam NIE S
Tabela A. sie sie zganam Nie wiem
czesciowo sie

Rak mi nie grozi,bo w mojej rodzinie nikt nie
chorowat na raka 5,2 11,8 72,7 10,4
Na raka chorujg tylko ludzie starzy 0,8 2,8 94,8 1,6
Raka nie da sie wyleczy¢ 4.4 27,9 55,8 12,0
Rak boi sie noza i nie powinno sie go
operowac 6,0 15,1 56,2 22,7
Osoba, u ktérej w rodzinie ktos zachorowat
na raka powinna sie czesciej badaé 63,3 19,7 10,6 6,4

Wiedza na temat zapobiegania zachorowaniu na raka piersi jest wsrod duzej czesci
badanych niewystarczajgca. O ile wiekszo$¢ respondentéw zdaje sobie sprawe, ze
mammografia czy samobadanie piersi moze uratowac kobiety przed rakiem, to taki wptyw na
prawdopodobienstwo zachorowania jest rzadziej dostrzegany w przypadku zachowan
zwigzanych z odzywianiem, stosowaniem uzywek czy ilosci ruchu. Respondenci szczegodlnie
mato wiedzg na temat wptywu takich czynnikéw jak czeste wykonywanie zdje¢ RTG,
antykoncepcja hormonalna oraz hormonoterapia po menopauzie na zachorowanie na raka
piersi. Bardzo duzy odsetek badanych nie umiat odpowiedzie¢, jaki wptyw na
prawdopodobienstwo zachorowania na raka piersi majg te zabiegi. Najbardziej niekorzystne
wyniki tych analiz zaobserwowano w populacji respondentéw najstarszych (a takze
najmtodszych), najstabiej wyksztatconych i mieszkajgcych na wsi. Oczywiscie, wiedza
mezczyzn byta takze mniejsza niz wiedza kobiet.

Uwarunkowania zachorowania na raka szyjki macicy takze nie sg dla badanych
dobrze znane. Do$¢ czesto (84%) respondenci odpowiadali, ze regularne wykonywanie
cytologii moze uchroni¢ przed rakiem szyjki macicy. Pozostate zachowania (,Stosowanie
antykoncepcji hormonalnej’, ,Rozpoczynanie wspétzycia seksualnego w bardzo mtodym
wieku”, ,Duza liczba partneréw seksualnych”, ,Zrezygnowanie z palenia tytoniu”), byty dla
respondentéw czesciej trudne do oceny (odsetek niepotrafigcych odpowiedzie¢, jaki majg
wptyw na prawdopodobiehstwo zachorowania zawierat sie w przedziale od 24 do 52%).
Podobnie jak miato to miejsce w przypadku pytan dotyczacych raka ptuc, najgorzej wypadli
respondenci najstarsi, najstabiej wyksztatceni oraz mieszkajgcy na wsi.

Szansa zachorowania na raka ptuc jest zalezna dla respondentow przede wszystkim
od palenia tytoniu, wdychania dymu tytoniowego przez osoby niepalace, czy dugie
narazenie w miejscu pracy na wdychanie chemikaliéw, spalin itp. Powyzej 80% badanych
uwaza, ze takie zachowania zwiekszajg mozliwos¢ zachorowania. Mniej zdecydowani sg
odnosnie spozywania alkoholu, jedzenia warzyw i owocow, a takze czestego wykonywania
zdje¢ RTG. Czesciej niezorientowani byli mezczyzni oraz badani mieszkajacy na wsi, gorzej
wyksztatceni i starsi.

Respondenci oceniali takze wptyw na prawdopodobienstwo zachorowania na raka
jelita grubego zachowan zwigzanych ze sposobem odzywiania sie i aktywno$cig fizyczng.
Jedzenie warzyw i owocéw, ograniczanie ttustych potraw w diecie, oraz spozywanie wiekszej
ilosci produktow takich jak: kasza gryczana, jeczmienna, peczak, ptatki owsiane, pieczywo
razowe dla wiekszosci badanych (ok. 73-78%) to zachowania mogace uchroni¢ przed
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zachorowaniem na raka jelita grubego. Mniej przekonani byli natomiast co do zwiekszenia
zaje¢ ruchowych — wiecej spaceréw, gimnastyki, ruchu. Przekonanie o dobroczynnym
wplywie takich zachowan byto bardziej rozpowszechnione wsrdéd kobiet, badanych
miodszych, lepiej wyksztatconych, mieszkajgcych w miastach.

Tabela B. Czy styszat/a Pan(i) o tym, ze ... Kobiety | Mezczyzni Ogodtem
Spozywanie ttustego miesa w duzych ilosciach
moze prowadzi¢ do wielu choréb, takze

nowotworowych? 74,7 71,6 73,3
Spozywanie duzej ilosci warzyw i owocow moze

miec¢ korzystny wptyw na zdrowie? 94,5 91,3 93,0
Regularne wykonywanie mammografii umozliwia

wczesne wykrycie raka piersi? 94,5 91,3 84,9
Regularne wykonywanie badan cytologicznych

umozliwia wczesne wykrycie raka szyjki macicy? 88,3 68,6 79,3
Palenie tytoniu wywotuje raka ptuc 98,2 96.9 97.6
Palenie tytoniu przyczynia sie do powstawania

nowotworow innych niz rak ptuca. 69,2 68,6 68,9

Jak widaé, respondenci najczesciej znajg badania profilaktyczne dotyczace
poszczegodlnych rodzajow raka, natomiast czesciej majg problemy z oceng poszczegdélnych
zachowan sktadajacych sie na tzw. zdrowy styl zycia. Przytaczane wyniki potwierdzajg
zresztg pytanie, z czym kojarzy im sie okreslenie ,zapobieganie nowotworom”. Najczesciej
respondenci wybierali odpowiedzi dotyczace badan profilaktycznych, jedynie 10% z nich
z dziataniami propagujacymi zdrowy styl zycia.

Wiedza respondentéw, jak wynika z badan, pochodzi przede wszystkim z mediéw
(telewizji, radia), a takze, w przypadku kobiet, z prasy kobiecej. Duzo rzadziej zdarzaly sie
odpowiedzi ,od lekarza”, lub ,od rodziny, znajomych”. Rola lekarzy jest, wiec znaczaca, ale
ograniczona (od 10 do 33%). Doktadniejsze analizy potwierdzity, ze wiekszo$¢ badanych nie
uzyskata informacji na tematy zwigzane z prozdrowotnymi zachowaniami od lekarza.
Odsetek respondentéw odpowiadajgcych w ten sposéb wahat sie od 62 do 66%.

Wptywowi czynnikdw zewnetrznych (czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne) na
rozwoj nowotworéw poswiecono wiele badan. Jednakze $wiadomos¢ roli naszego stylu zycia
i prezentowanych zachowah prozdrowotnych w obnizaniu ryzyka rozwoju nowotwordéw
bardzo powoli dociera do spoteczenstwa i czesciowo tylko koreluje z poziomem
wyksztatcenia, miejscem zamieszkania czy dostepem do informacji.

Widzac potrzebe zintensyfikowania dziatan na rzecz szeroko rozumianej profilaktyki
pierwotnej uznaliSmy za stosowne dotaczenie tego krotkiego podsumowania do niniejsze;j
pracy oceniajgcej jeden z elementow stanu zdrowotnosci populacji wojewddztwa lubelskiego.
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PREFACE

Lublin Cancer Registry Office, as a part of the Centre of Oncology of Lublin
Region, has been around since 1974 and has collected data concerning cancer
incidence and deaths from the region provided with the specialist medical care of the
local Centre.

The data which are published in the annual bulletin or available on-line
(http://rejestr.cozl.pl) are a reliable source of information about the health state of
the population of our region. They make a good starting point for conducting general
and detailed epidemiological research or can help shape the policy concerning health
education, preventive measures and health promoting patterns in our region.

And so, we address this bulletin to the local government, state administration
units, doctors, non-governmental organizations, mass media, to all those whose
activity may contribute to improving the health state of the people living in Lublin
region.

Present bulletin was financed by Ministry of Health to carry out the project
aiming to improve the methods of registration of malignant neoplasm cases in
Poland, as a part of all-Poland Cancer Fighting Programme.
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SUMMARY

Cancer is the second, after cardiovascular disease, most important cause of
deaths in Poland, and its mortality rate is continuously increasing.

Fig.1. Main death causes in selected years of 1990, 1995, 2005 and 2006.

@1f90 w1995 w®@2000 m@2005 o006

0 Cardiovascular Cancer Injury and Not precisely Others
system poisoning defined causes

Cancer is the main cause of premature deaths before 65 years of age which
discriminates Poland negatively from other European countries.

In Lublin Region, more than 7,5 thousand new cancer cases are registered
every year, which is 2 thousand more compared to the previous decade. This means
almost 30% rise in registered cases.

In our region, the incidence rate is now well over 300 new cases a year per
100 thousand inhabitants, whereas in the 1990s it was 260 per 100 thousand.

In Lublin region, male patients tend to develop mainly lung, stomach and
urinary system cancer, with lung cancer constituting over 24% of the total number of
new cases and 32% of the total number of deaths. One good thing about it is that
compared to the previous decade the growth rate has been considerably slower.

Next come prostate, colorectal and urinary bladder cancers, which have been
ranked on top of the list of most frequent cases for years, with colorectal cancer
spreading most dynamically. The only cancer showing continuous decline in the
number of new cases and deaths is stomach cancer.

Tobacco smoking is one of the major factors inducing the development of the
diseases.

Female patients most frequently suffer from breast, stomach, reproductive
organs and lung cancer.

Breast cancer which constitutes about 20% of the total number of new cases
is at the same time estimated to be the main well defined cause of death. However,
the rapid growth in the number of new cases observed over the last few decades has
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been considerably decreasing for some years now.

Rectum cancer is, just like with men, the most rapidly expanding disease in
women and it rates third on the determined cancer mortality list.

Unfortunately, we have observed a continuously growing incidence and
mortality rate of lung cancer in women. This applies to all other parts of Poland as
well. It is strictly connected with the fact that women born between 1940-1960 are
now entering increased exposure to neoplasm which is additionally enhanced by
smoking — the basic risk factor for cancer. In 2006 this cancer went up to the second
place among well determined locations of death cosing cancers in women and thus
they have been ranked on almost equal position with breast cancer.

Cervix uterine cancer, regarded as one of the most serious oncological
problems over the last decades is still rated high among the 10 most frequent
neoplasms in women.
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1. INTRODUCTION

Present document includes epidemiological data concerning neoplasm
incidence rate in Lublin province in 2006. They have been arranged according to
administrative division into powiaty (the second level of local government
administration in Poland) and acc. to cancer site.

Additionally, time trends were presented.

The structure of Lublin region acc. to sex and place of living was analysed on
the basis of demographic data.

2. MATERIAL AND METHOD

Regional Cancer Registry Office in Lublin is a part of Statistical Department of
the Centre of Oncology of Lublin Region, which is an independent public specialist
health service unit providing oncological care for the whole region.

Our registry has been collecting data on cancer incidence and mortality rate
since 1974. Before the introduction of the new administrative division in 1999, our
registry covered 5 regions: bielskopodlaskie, chetmskie, lubelskie, zamojskie and
przemyskie.

At present, we cover the area of the new Lublin region which includes four
former regions: bielskopodlaskie, chetmskie, lubelskie, zamojskie, extended by part
of krasnicki district, excluding fosicki area (now within mazowieckie region).

2.1. Material and source documents

The basis for data evaluation is provided by cancer reporting cards which are
filled in by physicians who diagnosed cancer or by deaths reporting cards, or else by
reports on regular check ups from patients with cancer history. The cards are sent
over by the 15" every month and concern the previous month data.

All cancer cases covered by C00 to D09 code range designated by 10"
Revision of International Statistical Classification of Diseases and Health Problems
must be reported.

Annex 1 shows the specimen of a Cancer Registration Form together with the
instruction.

2.2, Legal basis

Legal basis for collecting the data mentioned above has been provided by
Public Statistics Act issued on 29.06.1995 and a specimen of a Cancer Registration
Form MZN/1-a presented in Public statistical studies programme enclosed in the
annex to the annual government order issued on 18.12.2007 concerning statistical
studies programme of public statistics for the year 2008.

The registry follows the principles of data collecting, storing and publishing
included in Personal Data Control Act issued on 29.08.1997.

2.3. Classification

The data obtained are coded in accordance with 10" Revision of International
Classification of Diseases and Health Problems (WHO 1992) which has been in
effect in Poland since 1997.

The methods of cancer morphology coding are based on chapter 2 of the
classification.

Annex 2 includes an abstract on the classification of cancer sites (10"
Revision of ICD).
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2.4. Regional characteristics

Lublin region located in the south-east of Poland includes in its present shape
the area of 4 former regions: bialskopodlaskie, chetmskie, lubelskie and zamojskie.
Geographically, it covers almost the whole Lublin Upland.

The overall area of the region is 25.155 sq km. and generally it is regarded as
underpopulated (88 people per sq km, compared to 122,1 per sq km in Poland), with
witodawski district being the least (34 people per sq km) and swidnicki district the
most densely populated (157 people per sq km). This is also the region with only
46,8% urban population (Polish average amounts to 61,9%).

It is a typically agricultural area with scarce centers of heavy, food and
chemical industry located round major cities and coal mine center in tLeczna area.

In 2006 the population of the region was 2 172 766 people (on 31.XI11.2006r.),
including:

-1 090 094 males,
-1 153 554 females.

On 30.VI.2006r there were 1 013 049 city dwellers compared to 1 230 559
country dwellers, but a slow, yet continuous decrease in the rural population numbers
has been observed over the last few years.

Table 1 shows the structure of the population of Lublin region acc. to its
administrative division units sex and place of living.

The population of our region is slowly decreasing. The table below shows the
changes going on in the number if its inhabitants compared to other regions of our
country over the period of 2001-2007. The data were calculated on the basis of the
census taken in 2002.

Table I: Population growth rates by regions

Population in thousands, Mean annual birth rate in %
Regions taken on 31.12 every year
2000 2005 2006 2007 2000 | 2005 | 2006 2007
Polska 38254,0| 38157,1| 38125,5| 38114,7| -0,02| -0,04 -0,08 -0,03
Dolnoslaskie 2912,2 2888,2 2882,3 2878,9| -0,17| -0,17 -0,20 -0,12
Kujawsko-pomorskie 2067,8 2068,3 2066,4 2065,4| -0,05| -0,00 -0,09 0,05
Lubelskie 2206,2 2179,6 2172,8 2167,2| -0,13| -0,25 -0,31 -0,26
Lubuskie 1008,5 1009,2 1008,5 1008,5| +0,05| +0,00 +0,07 -0,00
todzkie 2627,8 2577,5 2566,2 2558,5| -0,36| -0,40 -0,44 -0,30
Matopolskie 32224 3266,2 3271,2 3276,8 | +0,35| +0,18 +0,15 +0,17
Mazowieckie 5115,0 5157,7 5171,7 5184,1| +0,05| +0,23 +0,27 +0,24
Opolskie 1070,6 1047,4 1041,9 1038,0| -0,34| -0,39 -0,52 -0,38
Podkarpackie 21014 2098,3 2097,6 2097,3| +0,12| +0,01 -0,03 -0,01
Podlaskie 1210,7 1199,7 1196,1 1193,6 | -0,13| -0,23 -0,30 -0,21
Pomorskie 2172,3 2199,0 2203,6 2208,6 | +0,28 | +0,23 +0,21 +0,23
Slaskie 4768,7 4685,8 4669,1 4658,5| -0,37| -0,32 -0,36 -0,23
Swietokrzyskie 1302,7 1285,0 1279,8 1276,3 | +0,01| -0,29 -0,40 -0,28
Warminsko-mazurskie 1427,5 1428,6 1426,9 1425,9| +0,19| -0,01 +0,12 -0,07
Wielkopolskie 3345,3 3372,4 3378,5 3384,8| +0,17 | +0,21 +0,18 +0,19
Zachodniopomorskie 1697,9 1694,2 1692,8 1692,3 | +0,06| -0,04 -0,08 -0,03

34




WOJEWODZKI REJESTR NOWOTWOROW W LUBLINIE

Our Region is characterized by one more import ant factor contributing to cancer
incidence growth, which is ageing of its population.

Fig. 2: Changes in male population structure acc. to age brackets In Lublin
Region between the years 1988-2006.
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Fig. 2: Changes in female population structure acc. to age brackets in Lublin
Region between the years 1988-2006.
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2.5. Methods of data analysis

New cases and deaths from cancer registered in our office were analysed over
one year period. The data were processed with the following parameters:
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a) Absolute numbers of registered new cases
b) Crude and standardized incidence rates by site per 100 000 population

- Crude incidence rate marks the number of the new cases reported for the first
time in a given year per 100 000 population. It is calculated according to the
following formula:

IR = -—-- x 100 000

IR —incidence rate
LZa — new cases registered in a given year
LP - population

The incidence rate is affected by all the etiological factors present in a given
population (genetical, cultural, environmental, etc.) and also by the structure of the
population according to age and sex.

Both absolute and crude numbers are of particular importance for local
authorities and local Health Service as they give the idea of the scale of the
phenomenon and help make plans about necessary steps that should be taken to
provide proper oncological care in the region.

e Standardized (by age) incidence rates indicate a potential number of new
cases per 100 000 population assuming that the age structure of the population is
the same as the standard one, that is standard world population whose
parameters are described in the annual bulletin “Cancer in Poland” by Witold
Zatonski, issued by the Department of Epidemiology and Cancer Prevention —
Polish Cancer Registry Office.

Standardized rates were calculated according to the following formula:

X1+ Y1+ Xos Yot oo, + Xn* Yn
SR =

SR - standardized incidence rate
X1..n — crude rates for particular 5 year age groups
Y1..n — the size of standardized population in the same age groups.

As it has been mentioned before, the value of the crude incidence rate is age
related. Cancer incidence grows as the population gets old and so the older the
population the higher incidence rate. That sort of dependence may wrongly suggest
that population A (the older one) is more exposed to neoplasms and there is higher
incidence rate than in population B (the younger one). Actually, that source of
incidence difference can only result from age difference between both groups. This
prompts the necessity of converting (standardizing) the rates into the ones which
could have been obtained if both populations (A&B) had had the same age structure.
Thus, if we want to make any comparisons of the range of cancer incidence in
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different regions of our country or the world, standardized rate should be used
exclusively.

3. QUALITY AND COMPLETENESS OF DATA

Data completeness is estimated on the basis of incidence/mortality ratio (Z/2),
which is a quotient of the absolute nhumber of new cases registered divided by the
total number of deaths from the same cancer. The result is compared to those
obtained by the registries known for their high degree of registry completeness.

Registry completeness is customarily evaluated in Poland on the basis of the
results obtained by the registries rated best in terms of incidence/mortality ratio
between the years 2000-2004. It is 1,51 (1,38 for males and 1,7 for females). In good
Polish cancer registries this ratio was 1,7 for Swietokrzyskie, 1,7 for podkarpackie,
1,5 for wielkopolskie and 1,5 for matopolskie, in the year of 2005.

Table II: Incidence/mortality ratio and registration completeness calculated for
Lublin region in 2005.

Incidence/mortality ratio
Total Males Females
Lublin region 1,8 1,7 2,1
Poland 1,4 1,3 1,6
Registration completeness
Lublin region 100% 100% 100%
Poland 92% 91% 92%

Registry completeness in our region used to be quite good up till 1996, but
then over the next 3 years it got much worse. It was due to many reasons including
rearranging Polish administrative division, introducing the 10" Revision of
International Classification of Diseases and Health Problems, strikes during which
doctors failed to fill in the statistical forms and introducing legislative changes
concerning the country's statistics. All these factors caused a considerable decline in
cancer registration in Poland over the next 2 years.

Since 2000 the system of registration has been systematically improved.
However, since 2003 there has been a fall in the number of registered cancer causes
again. It shows that health care units must always be reminded about their duty to
report the selected diseases or that we should search for some other active methods
of data collecting.

The year 2005 was marked by dramatic growth in the number of reported
cases. The incidence/mortality ratio in Lublin Region was then 1.8. This is due to
launching a coordinated campaign of active data collection carried out in cooperation
with hospitals of Lublin Region. Such a considerable increase in number of case
reports resulted from the fact that the cases from previous years were reported
together with the ones from 2005. This “overregistry” requires further verification in
the years to come.

Incidence/mortality ratio calculated for our region in 2006 was 1,6, compared
to all-Polish average of 1,4.

The quality of cancer reporting is still far from being perfect. However, the
reports which failed to mention the precise cancer site (statistical numbers C76-C80)
constituting about 5,75% of all registered cases decreased in 2006. In the present
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bulletin, the number has taken to 4,06% of all reports received for males and 4,54%
for females. This improvement has been achieved mainly thanks to the data being
completed by the reports coming from different sources, including some pathologic
diagnostics units.

With death reports it is even worse. As much as 7-14% of reports lack
information about primary cancer site.

We have also noted that cancer metastases are often wrongly reported as
primary sites, which accounts for a big number of brain or liver cancer although it
rarely develops in these sites primarily.

The number of reports lacking histological confirmation of cancer diagnosis is
another factor influencing data quality. In previous years they constituted up to 50%
of all the reports. In 2006 the percentage of histological confirmations went up to
64%. However, only 51-53% deaths caused by cancer in 2006 were confirmed by
histological tests.

4. CANCER INCIDENCE IN LUBLIN REGION

In Lublin region there were 7697 new cases of malignant neoplasms
registered in 2006 (3988 males and 3709 in females), which makes the crude
incidence rate reach the level of 354,6 cases per 100 000 inhabitants. It should be
noted that males are marked with higher incidence than females. Crude and
standardized rates were respectively 378,4 and 260,8 per 100 000 male population
and 331,5 and 195,2 per 100 000 females.

Table Ill: New cases of malignant neoplasms in 2006

2006 Total Males |Females
New cases 7697 3988 3709
Crude incidence rates 354,6 378,4 331,5
Standardized incidence rates 260,8 195,2

Like in previous years, men appear most likely to develop lung cancer
constituting 24% of total number of new cases of malignant neoplasm, which makes
almost 1000 new cases a year. The next most frequent is prostate gland cancer (469
new cases) then colorectal cancer (430 new cases) and urinary bladder (over 230
new cases a year), skin cancer (almost 200 new cases a year), leukemia (151 new
cases) and stomach cancer (almost 190 new cases a year).

Considerably high number of prostate cancer reported in 2006 is particularly
worrying. This is viewed though as an “overregistry” due to the fact that benign
lesions were probably included as well. This is the group where the percentage of
cases not confirmed by histological tests is especially high. Thus, the data must
undergo further verification in the coming years.

Table 2A and the diagram present most frequent cancer sites in men in
Lublin region in 2006

Table 3A includes figures for registered new cancer cases, percentage
structure rates as well as crude and standardized incidence rates per 100 000
population for most frequent sites in men.
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The most frequently registered malignancy in women was breast cancer. In
2006, 720 new cases were reported. Next come colorectal cancer (over 350 new
cases), skin (over 260 new cases), corpus of the uterus (over 250 new cases), lung
(almost 250 new cases), ovary (almost 200 new cases), and cervix uteri (165 new
cases). The increase in lung cancer risk in women is particularly noteworthy.

Table 2B and the diagram present most frequent cancer sites in women,
Lublin region, 2006.

Table 3B includes figures for registered new cancer cases, percentage
structure rates as well as crude and standardized incidence rates per 100 000
population for most frequent sites in women.

Caner incidence is highly age-dependent. Low in first three decades, it starts
to grow rapidly after 45 years old (men) or 40 years old (women). Peak incidence rate
is reported at age of 70 and 80.

Fig. 4: Crude incidence rates in 5-year age brackets in males and females in
Lublin Region, 2006.
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It's interesting to note that between 20 and 55 years of age, women are more
likely to develop cancer than men.

Tables 4A and 4B include figures for registered new cancer cases in our
region in 5-year age groups. The data were arranged according to the code
sequence of 10™ Revision of International Classification of Diseases, Injuries, and
Health Problems issued by the World Health Organization.

Tables 5A and 5B present crude cancer incidence rates in our region in five
year brackets. The data were arranged according to the code sequence of 10"
Revision of International Classification of Diseases, Injuries, and Health Problems
issued by the WHO.

Cancer shows some geographical differentiation within our region. But this
may be largely due to incomplete registration in particular districts.
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Maps 1 - 2 show geographical distribution of malignant neoplasms in different
provinces of our region.

Table 6 shows cancer incidence rates in particular districts of our region.

Table 7 presents crude cancer incidence rates in particular districts of Lublin
region.

Tables 8A and 8B present figures for cancer incidence in different Lublin
districts in 5-year brackets.

5. TiME TRENDS IN CANCER INCIDENCE

When we take into account the data obtained over the last 2 decades in the
years when registration completeness proved best, we observe growing risk of
malignant neoplasms.

In Lublin region the total number of registered new cancer cases between
1990 and 2001 rose from 5,5 thousand to over 7 thousand, which is about 22% rise.

In 2006 almost 8 thousand new cases were registered. (However, the
“overregistration” resulting from registering cases that failed to be reported earlier,
makes the increase not very reliable.) Apart from the overregistration of 2005, it
confirms the growing incidence trend of the recent years.

The Table below presents the number of registered new cases in the years
included in our studies.

Table IV. The number of registered new cancer cases in Lublin region
between 1990-2006.

The number of new 1990 1991 2000 2001 2005 2006
cases

Total 5859 5429 6336 7140 8547 7697

Males 3294 3044 3377 4011 4541 3988

Females 2565 2385 2959 3129 4006 3706

The incidence rates grew respectively from 270 to about 320 in 2001, and up
to 354 new cases per 100 000 inhabitants in 2006. The ageing of the population of
our region tends to influence the rate growth. Hence, age standardized incidence
rates, which take into consideration the age structure of a given population, seem to
be the best comparative rates.

The tableV and figure 5 below shows both crude and standardized incidence
rates per 100 000 population in the years included in our studies.

Table V. Crude and standardized cancer incidence rates in Lublin region
between 1990 — 2006 per 100 000 population.

1990 1991 2000 2001 2006

Incldence rate per Crude | Stand. | Crude | Stand. | Crude | Stand. | Crude | Stand. | Crude | Stand.
100 000 people

Total 284,5|234,7 | 263,4 | 215,8 | 288,7 | 243,4* | 320,5 | 267,2* | 354,6 | 281,8*
Males 327,9 | 297,3 |302,8 | 273,8 | 312,2 | 238,3 | 370,3 | 280,6 | 378,4 | 260,8
Females 243,2 | 175,1 |1 225,8 | 160,5 | 262,2 | 169,0 | 283,7 | 178,2 | 331,5| 195,2
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Fig. 5: Crude and standardized cancer incidence rates in Lublin region
between 1990 — 2006 per 100 000 population.
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Annual incidence fluctuations are mainly due to underregistration. In such a

small population even a few unregistered cases influence considerably the final
result. However, nearly 30% increase in crude incidence rates that has been
observed over last 15 years is not that dramatic after being standardized acc to age.
The comparative studies presented in Table V and Figure 5 show that men
demonstrate a relatively stable level, whereas women show an over 20% increase in
rate values.
If we take into consideration the fact that period selected for comparative analysis
(1990-1991) was marked with the best registry completeness (underregistration
calculated on incidence/mortality rate basis was 8%), cancer registry completeness in
2006 has become very close to that period.

In Lublin region distribution of the most common cancer sites is almost the
same as in other parts of Poland.

In males we have observed the predominance of 3 malignant neoplasm sites:
lungs, digestive track and urinary track.

Lungs have been for years the most frequently affected site, with almost 1000
new cases a year. Over the last 15 years the incidence rate has demonstrated a
slightly falling tendency, which is still far from being satisfying when we realize that
there has been a fall in tobacco smoking in men and general stabilization of cancer
incidence rates.

The second most frequent is colon and rectum cancer whose incidence
doubled over the time of our study. It effects a general growing tendency in this site
group in developed countries, but the growth observed here is particularly dramatic.

Cancer of urinary system was marked with 50% rise. It affects mainly prostate,
urinary bladder and kidney. While a considerable increase in prostate cancer
incidence can be partly attributed to aging of the society, growing life span cannot be
held responsible for incidence increase in 2 other sites. The only sites where slow
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falling tendency has been observed are stomach (already observed in previous
decade) and skin.

Females in our region are marked by the predominance of breath, digestive
system, cervical and lung cancer. Breast cancer has for years been the most
frequent type of neoplasm. Over the last decade, the number of new breast cancer
cases has increased annually by 50%. The standardized incidence rate has risen
from 34 to 41 cases per 100 000 women, which ranks Lublin region close to the
regions of high breast cancer risk.

The second most frequent sites are colon and rectum. There has been a rise
of as much as 30%, which just like in males, reflects a generally growing tendency for
this type of cancer.

Ovary and uterus cancer shows permanent but not very dramatic growth,
whereas persistently high level of cervical cancer incidence is very worrying. In
Europe and other Polish regions cervical cancer incidence rate has been slowly but
steadily declining, so this fixed rate in our region testifies to a poor effectiveness of
the early diagnosis programmes (population — based screening) and methods of
prevention.

Permanent increase in lung cancer incidence rate is alarming. The problem
which first appeared in big cities has become much more extensive now and growing
tobacco consumption makes it still worse and is bound to result in further incidence
growth.

Stomach and skin cancer is the only type of neoplasms whose incidence is
slowly declining (observed in previous decade as well).

6. DEATH FROM CANCER IN LUBLIN REGION

Cancer registries do not have complete set of data for cancer mortality rate in
their regions. This is due to the fact that particular health service units often fail to fill
in the reporting cards for cancer in most of the cases which end up with death. Still
another reason is the limited access of registry units to death reporting cards.

The registries analyze cancer mortality rate in particular regions of Poland on
the basis of data released by the Central Statistical Office (GUS) and published by
the Polish Cancer Registry Office. However, these data are outdated in comparison
to those provided by the registries.

Moreover, the data released by GUS are marked by serious factual errors
concerning the primary cause of death. The problem is that metastatic sites, which
are secondary to the primary cancer site, are often given as the primary death cause
(secondary — according to MSKChiPZ code range C77 — C79). Another problem is
neoplasm disseminated and progressing in an unspecified way (acc. to MSKChiPZ
code range C76 — C80). Sometimes cancer develops into circulatory and breathing
failure which is wrongly treated as the cause of death. All those factors make
mortality data only partly corresponding to the incidence rate. This places Poland
among the countries notorious for its ineffective death coding methods and low
quality death data, despite a 100% registry completeness.

In Lublin region 2605 deaths from malignant neoplasms in males and nearly
1800 deaths in females were reported in 2006, which is 15% more for males and
20% more for females compared to the previous decade.
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Fig.6: Dynamics of cancer mortality rate increase in Lublin region

in 1990 - 2006.
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Tables 9A and 9B present age specific cancer registered death rates (5-year
age brackets) by site in males and females (Lublin region 2006).

Crude mortality rates per 100 000 population are 245,9 for men and 160,0 for
women. Standardized rates are relatively 166,6 per 100 000 males and 80,5 per
100000 females. It places our region in one of the last positions in the list of cancer
death rate in Poland.

Table VI: Standardized mortality rates by regions — Poland 2006.

Code Region Males| Females
02 DOLNOSLASKIE 208,0 112,0
04 KUJAWSKO-POMORSKIE 216,5 118,9
06 LUBELSKIE 166,6 80,5
08 LUBUSKIE 184,9 105,4
10 t ODZKIE 198,7 106,2
12 MALOPOLSKIE 188,5 96,1
14 MAZOWIECKIE 185.,4 106,4
16 OPOLSKIE 192.8 102,9
18 PODKARPACKIE 173,6 87,2
20 PODLASKIE 184,8 921
22 POMORSKIE 2255 118,1
24 SLASKIE 195,2 110,2
26 SWIETOKRZYSKIE 178,7 91,2
28 WARMINSKO-MAZURSKIE 2191 109,9
30 WIELKOPOLSKIE 211,6 118,2
32 ZACHODNIOPOMORSKIE 207,5 110,5

Poland 195,7 105,4

Cancer mortality rate increases with age. Most dramatic rise is observed in
both sexes after 45 years of age. What should be noted here is the fact that between
the age 35 and 45, mortality rate is higher in females than males.
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Fig. 7: Crude mortality rates In particular age brackets — Lublin Region, 2006
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Tables 10A and 10B present crude rates for age specific registered deaths
(5-year age brackets) by site in females, 2006.

Malignant cancer death structure in Lublin region is similar to all-Polish one.
The thing which is said to largely undermine the data validity is great percent of death
reports from secondary or not precisely specified cancer site (C76-C80). It is 8,06 in
males and 14,75 in females.

In males the most frequent causes of death are lung cancer (32,5%), prostate
cancer (9,37%), large bowel cancer (8,02%), stomach cancer (5,53%) and urinary
bladder cancer (4,53%).

Table 11A and the diagram show 15 cancer sites most likely to cause deaths
in men living in our region.

Most females died from breast cancer (12,08%), lung cancer (11,41%) and
large bowel cancer (9,69%). The next most frequent were ovary cancer (6,79%) and
pancreas cancer (5,29%)

Table 11B and the diagram present 15 cancer sites which most often lead to
death in women from our region (2006).

Tables 12A and 12B present the number crude and standardized rates as
well as death structure rates by site and sex in Lublin region, 2006.
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Table 1: Population by sex and districts of Lublin region, 2006.
Table 2A: 15 most frequent cancer sites in males, Lublin region, 2006.
Table 2B: 15 most frequent cancer sites in females, Lublin, 2006.

Table 3A: The number, crude and standardized rates, cancer incidence rate
in percent in males, Lublin, 2006.

Table 3B: The number, crude and standardized rates, cancer incidence rate
in percent in females, Lublin, 2006.

Table 4A: Registered new cancer cases by 5-year age groups, males, Lublin
region, 2006.

Table 4B: Registered new cancer cases by 5-year age groups, females,
Lublin region, 2006.

Table 5A: Crude cancer incidence rates per 100 000 males, 5-year age
groups, Lublin region, 2006.

Table 5B: Crude cancer incidence rates per 100 000 females, 5-year age
groups, Lublin region, 2006.

Table 6: New cancer cases registered in particular districts of Lublin region,
2006.

Table 7: Crude cancer incidence rates for particular districts of Lublin region,
2006.

Table 8A: New cancer cases registered in particular provinces of Lublin
region, 5 year age groups, males, 2006.

Table 8B: New cancer cases registered in particular provinces of Lublin
region, 5 year age groups, females, 2006.

Table 9A: Deaths from malignant neoplasms in Lublin region, 5 year age
groups, males, 2006.

Table 9B: Deaths from malignant neoplasms in Lublin region, 5 year age
groups, females, 2006.

Table 10A: Crude cancer mortality rates per 100 000 males, 5 year age
groups, Lublin region, 2006.

Table 10B: Crude cancer mortality rates per 100 000 females, 5 year age
groups, Lublin region, 2006.

Table 11A: 15 most frequent cancer sites ending up with death, males, Lublin
region, 2006.

Table 11B: 15 most frequent cancer sites ending up with death, females,
Lublin region, 2006.

Table 12A: Number, crude and standardized rates, cancer death rate in
percent for males, Lublin region, 2006.

Table 12B: Number, crude and standardized rates, cancer death rate in
percent for females, Lublin region, 2006.
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8. PuBLIC AWARENESS OF NEOPLASMS AND THEIR PREVENTION — PRESENTATION OF THE
RESULTS OBTAINED FOR LUBLIN VOIVODSHIP — Michat Nowakowski

The Oncological Centre in Warsaw commissioned an all-Poland research on “Cancer
and its Prevention — Primary Prevention Programme” as part of a “National Programme of
Fight Against Cancer” carried out under the auspices of Ministry of Health.

The research was performed in the third quarter of 2006, and its main objective was to
find out more about the general knowledge and awareness of the Poles relating to healthy
lifestyle as recommended in “The European Code of Cancer Fighting”. The main elements of
the programme included healthy diet, getting exercise, avoiding alcohol, cigarettes and
overweight, and regular check-ups.

The programme

Diagram 1- Healthconsciousness involved 8000 adults who

were weighed, measured and

asked to fil  in the

questionnaire. Lublin

voivodship was represented

by 502 people whose names

were drawn from PESEL
register.
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Most of the respondents
coming from our region are
aware that health will not last

Everyone should take care | take care of my health long unless we use it wisely
of their health individually and economically. Moreover,
B FEMALE B MALE three quarters claim that they

take good care of their health,
although those declarations do not always live up to reality.

The respondents were asked what they did in particular to keep healthy that is what
their diet was, how often they indulged in unhealthy lifestyle, what they knew about healthy
diet ,whether they turned up for regular check-ups, and also if they had all the necessary
knowledge on how to prevent cancer. The obtained data let us evaluate health awareness
and performance of some basic subgroups of the respondents.

Diagram 2. How do | care about my health?
| | | | | | |

| go to see my doctor whenev er there is something wrong 1 72,7
with me and | follow their adv ice W‘@‘!

I have healthy and reasonable diet, do not ov ereat i38.8 60
| do not smoke, cut down on smoking 57% 53p
| do not drink, cut down on drinking W | 495
)l spend a lot of time outdoors(walking, gardening 4143 7
| do sports, phisical exercise 1%21‘1
| relax, avoid stress 1(1)1,8
B MALE @ FEMALE (I) 1I0 2I0 3I0 % 50 60 70 80
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The results suggested that eating habits were far from being perfect. Only one fifth of
the respondents eats a sufficient amount of fruit and vegetables and less than 5% does not
eat fried food at all. Over half of them adds extra salt to ready — cooked meals and more than
80% use ready — made spice mixtures and instant sauces and soups.

Diagram 3. How often do | have vegetables, excluding potatoes, chips
etc.

A few times a day
Once a day 43.2

4-6 times a week
1-3 times a week

A few times a month

Less than once a month

Not at all

0 10 20 30 40 50
EFEMALE EMALE

However, when asked about particular food items, as much as half of the respondents
considers their diet most proper and only 30-40% think it should be improved.

Diagram 4. Percentage of people with overweight and obesity
problem in relation to age.

18-24 25-39 40-59 >60

EFEMALE EMALE

Only half of the subjects boasts proper weight. Additionally, most people with proper
BMI index are young, too young to suffer weight problems. In spite of such a great proportion
of overweight or obese people, 61% of the whole population tested do not even think of
losing weight. Surprisingly, it is mainly women who attempt to get slimmer through physical
activity or dieting and not men, though they tend to be more affected by obesity.
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Diagram 5. Tobacco smoking

Yes, regularly Yes, No, but | used No, butl used | have never
occasionally to smoke every to smoke smoked
day occasionally

@ FEMALE B MALE

Almost 25% of women and 43% of men admitted to smoking on regular basis. Data
analysis suggests that the number of female smokers seems to be growing faster than male.

Diagram 6. Frequency of alcohol consumption

Every 4-6 times 1-3 times 2-3times Oncea Afew Once a Notatall
day aweek aweek amonth month timesa year
year

@ FEMALE B MALE

Answers relating to the frequency and level of alcohol consumption are not very
informative unless other specifics like gender and age are taken into consideration. The fact
that very young and middle aged men (40-59 years of age) admit to drinking much and often
(over 6 units on a single occasion) is quite alarming.

Diagram 7. Sunbathing - frequency

On every occasion Only on holiday Hardly ever Never

@ FEMALE B MALE

48



WOJEWODZKI REJESTR NOWOTWOROW W LUBLINIE

The hazardous consequences of sunbathing are still not recognized widely enough in
Poland. Over 50% of respondents do not use any suntan lotions at all. Additionally, there is
a growing number of women attending solarium regularly all year round, and thus exposing
their skin to danger quite thoughtlessly.

45 to over 60% of subjects claimed to have basic prophylactic tests including blood and urine
tests, cholesterol and sugar level tests as well as blood pressure tests done on more or less
regular basis. Most of them (60-70%) declared to have them done at least once a year, with
women being always in majority.

Elderly people and those with higher education (among women also those with primary
education as more women from that group reach old age) tend to turn up for regular check-
ups more often.

People who fail to do it were asked about the reason for that sort of conduct. While most
women said “My GP did not recommend it’, men, especially those between 40 and 59 years
old , usually replied “I do not care”, which suggests that this is something of minor
importance to them (35-49% men answered that way). It should be noted however that this
kind of responses were characteristic of men with primary or vocational education as well as
of country dwellers, whereas younger (25-39) or better educated men tended to say “I have
no time”.

90.5% of women have heard about the possibility of examining their breasts on their own.
Elderly, worse educated women or those living in the country were usually less aware of it.
However, being aware does not often mean changing your ways. Although so many women
have heard of that possibility, only 30.8% of them examine their breasts regularly and 39.8%
do it occasionally. The youngest and the oldest turned out to be the least diligent and almost
half of them have never done it. On the whole, well educated urban women between 40 and
59 years of age were among those who tested their breasts most often.

Diagram 8. Breast self-examination awareness
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Every fourth respondent has had a mammography done at some point of their life and
every fifth of them did not have it done until after 55 years old., whereas nearly 60% after 40
years old. 50% of those who have never had this examination done explained they felt quite
healthy and the others claimed they were too young or the doctor did not recommend it.
Almost 60% admitted they did not go to see a gynecologist until some alarming symptoms
appeared and among those who consult their gynecologist as many as 37.6% did not have
their breasts examined during the visit (better educated urban women under 60).

Diagram 10. Frequency of doing cytological examinations
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Nearly 65% of female respondents aged mainly 25-59 claimed to have cytological

examinations done. Most of them come from Lublin and have university education. Those
who did not undergo the examination explained there was no need to do it because they felt
perfectly alright or the doctor did not recommend it.
Men often run the risk of developing prostatic carcinoma but it turned out that only 14% of
male respondents have ever had their prostate examined per rectum. This group is made up
mainly from the oldest respondents (40%) with primary education(26%),living in the
country(29%). Thus , age determinant proves to be decisive here, as the predominant
number of respondents had this examination done for the first time between 40 and 44 years
old.

To find out more about the respondents’ knowledge of neoplasms and how their
lifestyle might decrease or increase the probability of getting cancer we asked how they
thought certain factors determined their susceptibility to a particular disease.

Table A. | agree | partly | do not | do not

agree agree know

| am not likely to suffer from cancer

because it does not run in our family 5,2 11,8 72,7 10,4

Only old people get a cancer 0,8 2,8 94,8 1,6

Cancer is incurable 4.4 27,9 55,8 12,0

Cancer should not be operated on 6,0 15,1 56,2 22,7

A person with a family history of cancer

should be examined more often 63,3 19,7 10,6 6,4

The knowledge of preventing breast cancer is insufficient with most respondents. Although
most people realize that mammography and self-examination of breasts may save women
from falling ill, much fewer women appreciate the role of healthy lifestyle ( healthy eating,
avoiding alcohol, cigarettes, getting exercise) in preventing cancer. Women appear
particularly unaware of the impact of such factors as frequent X-ray examinations, hormonal
contraception or hormonotherapy after menopause on breast cancer incidence. Among those
who tended to be most ignorant were the oldest and the youngest respondents as well as
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poorly educated women and those living in the country. Obviously, men were even less
knowledgeable on it.

The circumstances accompanying the development of cervical carcinoma do not seem to be
well known to the respondent either. 84% of people pointed to regular cytological
examinations as the main preventive measure. Other factors such as hormonal
contraception, early sexual initiation, a big number of partners or giving up smoking,
respondents found hard to evaluate. The number of those who were not able to estimate
their possible influence on cancer development ranged from 24 to 52%. And again, the
oldest, worst educated abd country dwellers appeared most ignorant..

This was also the case with lung cancer which is according to most respondents due to
tobacco smoking, both active and passive, or being permanently exposed at work to
chemicals or fumes. Over 80% consider it dangerous. But they are much less confident
about drinking alcohol, eating fruit and vegetables or regular X-ray examinations. And again,
males, poorly educated country dwellers usually old appeared less clued-up.

The same kind of study was carried out in relation to colorectal carcinoma, where the
respondents were to evaluate how their eating habits and physical activity influenced the
development of the disease. Most of the respondents (73-78%) agreed that low fat diet,
eating a lot of fruit and vegetables, buckwheat, barley, oatmeal and wholemeal bread
prevents the disease. However, they were less convinced about the benefits of physical
activity — taking more walks, going to the gym or getting more exercise. This idea is popular
mainly with young, educated urban women.

Table B. Have you heard that: Female Male Summary
Too much fatty meat may lead too many diseases
including cancer? 74,7 71,6 73,3
Eating a lot of fruit and vegetables improves our
condition? 94,5 91,3 93,0
Regular mammography examinations enable early
cancer detection? 94,5 91,3 84,9
Regular cytological examinations enable early
cervical carcinoma detection? 88,3 68,6 79,3
Smoking triggers lung cancer? 98,2 96.9 97.6
Smoking also contributes to the development of
other cancers than breast cancer? 69,2 68,6 68,9

The table shows that the respondents are usually well familiar the prophylactic

examinations concerning particular types of cancer but they find it more difficult to evaluate
various approaches constituting so called healthy lifestyle. Most people consider regular
prophylactic examinations the most effective method of preventing cancer, and only 10%
respondents point out to the benefits of promoting healthy lifestyle.
Mass media(TV, radio, women’s magazines) and not doctors, family or friends turn out to be
the main source of medical information. Thorough analysis confirms that most respondents(
62-66%) did not receive any tips about healthy lifestyle from their doctors and only10-33%
claimed that doctors were their main source of information.

A great deal of research was devoted to external factors (physical, chemical and
biological) and how they contribute to spreading cancer. However, public awareness of how
our lifestyle and pro-health activities may help reduce cancer threat is still too little and not
compatible enough with the level of education, place of living or access to information.
Realizing the need to take more intensive measures in favour of general prophylaxis we
decided to enclose this brief summary in this study which evaluates just one aspect of the
actual health state of the population inhabiting Lublin region.
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Tabela 1: Ludnosé¢ wg pici i powiatow w wojewodztwie lubelskim w 2006r.
Table 1: Population by sex and provinces of Lublin region, 2006

Ludnos¢ w 2006 roku
stan na 31. XIl
WOJEWODZTWO LUBELSKIE

POWIAT BIALSKI 113808 56126 57682
POWIAT BILGORAJSKI 104001 51309 52692
POWIAT CHELMSKI 79829 39452 40377
POWIAT HRUBIESZOWSKI 68398 33566 34832
POWIAT JANOWSKI 47813 23731 24082
POWIAT KRASNOSTAWSKI 68995 33415 35580
POWIAT KRASNICKI 99531 48615 50916
POWIAT LUBELSKI 141311 69173 72138
POWIAT LECZYNSKI 57240 28154 29086
POWIAT LUKOWSKI 108340 53918 54422
POWIAT OPOLSKI 62956 30650 32306
POWIAT PARCZEWSKI 36466 17976 18490
POWIAT PULAWSKI 116663 56126 57682
POWIAT RADZYNSKI 61267 30573 30694
POWIAT RYCKI 59151 29619 29532
POWIAT SWIDNICKI 72354 34933 37421
POWIAT TOMASZOWSKI 88199 43496 44703
POWIAT WLODAWSKI 40071 56126 57682
POWIAT ZAMOJSKI 110036 54133 55903
M. Biata Podlaska 58075 27965 30110
M. Cheim 67887 32095 35792
M. Lublin 353483 163090 190393
M. Zamosé 66507 31537 34970

2172766 1090094 1153554
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Tabela 2A: 15 najczestszych lokalizacji nowotworéw ztosliwych wsréd
mezczyzn w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Table 2A: 15 most frequent cancer sites in males, Lublin region,

2006

. Wsp. Wsp. . Wsk. %
Lp | ICD10 I.Rozpozna.nle | stand. | surowe Liczba struktury

11c33-c34 Fl\)l}{z\(/:vac:twor ztosliwy tchawicy, oskrzela i 64.1 92.3 973 24,40

2|C61 Nowotwor zto$liwy gruczotu krokowego 28,9 445 469 11,76

3| C18-C20 | Nowotwor ztosliwy jelita grubego 26,8 41,0 432 10,83

4|Ce67 Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego 13,8 21,9 231 5,79

5|C44 Inne nowotwory zto$liwe skoéry 12,3 18,8 198 4,96

6|C16 Nowotwor zto$liwy Zzotadka 12,3 17,9 189 4,74

7| C76-C80 | Nowotwadr wtorny i niedoktadnie okreslony 10,1 15,4 162 4,06

8| C91-C95 | Biataczki 10,8 14,4 151 3,79

9| cea prot-wor-ziosllwy perkl za wyjatkiem 98 13,6 143 359

miedniczki nerkowe;j
10| C32 Nowotwor ztosliwy Krtani 9,6 13,5 142 3,56
11| C71 Nowotwor ztosliwy moézgu 8,0 10,9 115 2,88
12| C25 Nowotwor ztosliwy trzustki 5,8 8,6 91 2,28
13 | C82-C85 | Chtoniaki nieziarnicze 4,7 6,8 71 1,78
14 [C15 Nowotwor ztosliwy przetyku 3,9 53 56 1,40
15| C00 Nowotwory zto$liwe wargi 3,4 52 55 1,38
4 )

100

90

80 m Wsp. stand.

70 - m Wsp. surowy

60

50 +

40

30 -

20 -

10

C61

<
[}
Q
™
™
O
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Tabela 2B: 15 najczestszych lokalizacji nowotworéw ztosliwych wsréd kobiet w
wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Table 2B: 15 most frequent cancer sites in females, Lublin region, 2006
. Wsp. Wsp. . Wsk. %
Lp | ICD10 Rozpoznanie stand. | surowe Liczba struktury
1|C50 Nowotwor ztosliwy sutka 411 64,4 721 19,44
2| C18-C20 | Nowotwor ztosliwy jelita grubego 1,06 31,6 353 9,52
3| C44 Inne nowotwory ztosliwe skory 10,5 23,6 264 7,12
4|C54 Nowotwor ztosliwy trzonu macicy 13,5 22,5 252 6,79
5|C33-C34 gﬁ\év:twor ztosliwy tchawicy, oskrzela i 12,0 222 248 6.69
6| C56 Nowotwor ztosliwy jajnika 11,4 17,2 193 5,20
7| C76-C80 | Nowotwodr wtdrny i niedoktadnie okreslony 6,6 15,2 170 4,58
8| C53 Nowotwor ztosliwy szyjki macicy 10,6 14,7 165 4,45
9| C91-C95 | Biataczki 8,0 12,1 134 3,61
10| C71 Nowotwor ztosliwy mézgu 7,5 11,1 124 3,34
11]C25 Nowotwor ztosliwy trzustki 4,7 9,8 110 2,97
12| cea Ngwot.wor.z’fosllwy r)erkl za wyjatkiem 5.1 78 87 235
miedniczki nerkowej
13| C16 Nowotwor ztosliwy zotadka 4,0 7,6 85 2,29
14 | C82-C85 | Chtoniaki nieziarnicze 4,0 6,8 76 2,05
15| C43 Czerniak ztosliwy skory 4,2 6,4 72 1,94
e )
70
60 -
= Wsp. stand.
50 -
m Wsp. surowy
40
30 -
20 -
10
Q IS < < 3 © 2 ™ 0 - 0 < © 8 )
8§ 3 8 8 8 ¢ 8 8§ 5 8 8 5 & 3
[e0] (40} © -~ AN
st 0 N o) x
O ©] o O O
N J
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Tabela 6: Liczba zachorowan na nowotwory zlosliwe w poszczegéinych
gminach wojewédztwa lubelskiego w 2006 roku.

Table 6: New cancer cases registered in particular districts of Lublin region,

2006

Gmina Kod Ogoétem | Mezczyzni | Kobiety
Abramoéw 0608022 12 7 5
Adamow 0620012 26 11 15
Adamow 0611032 24 13 11
Aleksandrow 0602022 11 5 6
Annopol miasto 0607024 14 8 6
Annopol obszar wiejski 0607025 20 13 7
Baranéw 0614022 15 8 7
Batorz 0605012 16 7 9
Belzec 0618022 8 4 4
Betzyce miasto 0609014 24 13 11
Betzyce obszar wiejski 0609015 22 12 10
Biata Podlaska 0601032 32 18 14
Biatopole 0603022 14 9 5
Bitgoraj 0602011 81 40 41
Bitgoraj obszar wiejski 0602032 34 17 17
Biszcza 0602042 19 8 11
Borki 0615022 16 14 2
Borzechow 0609022 12 5 7
Bychawa miasto 0609034 16 10 6
Bychawa obszar wiejski 0609035 24 14 10
Chetm 0603032 58 32 26
Chodel 0612012 24 14 10
Chrzanow 0605022 15 5 10
Cycow 0610012 28 17 11
Czemierniki 0615032 16 8 8
Deblin 0616011 63 34 29
Debowa Kloda 0613012 16 8 8
Dothobyczéw 0604022 26 15 11
Dorohusk 0603042 19 12 7
Drelow 0601042 20 13 7
Dubienka 0603052 11 3 8
Dzierzkowice 0607032 6 2 4
Dzwola 0605032 31 13 18
Fajstawice 0606022 15 8 7
Firlej 0608032 31 23 8
Frampol miasto 0602054 9 5 4
Frampol obszar wiejski 0602055 9 5 4
Garbow 0609042 24 15 9
Glusk 0609052 22 15 7
Godziszow 0605042 24 13 11
Goraj 0602062 19 12 7
Gorzkow 0606032 15 8 7
Goscieradow 0607042 30 13 17
Grabowiec 0620022 18 9 9
Hanna 0619022 11 5 6
Hansk 0619032 11 8 3

79




WOJEWODZKI REJESTR NOWOTWOROW W LUBLINIE

Gmina Kod Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
Horodto 0604032 28 13 15
Hrubieszow 0604011 69 29 40
Hrubieszoéw obszar wiejski 0604042 29 14 15
Izbica 0606042 35 21 14
Jabtonna 0609062 25 14 11
Jabton 0613022 17 7 10
Janowiec 0614032 6 5 1
Janow Lubelski miasto 0605054 45 21 24
Janéw Lubelski obszar wiejski 0605055 14 8 6
Janow Podlaski 0601052 18 6 12
Jarczow 0618032 15 12 3
Jastkow 0609072 44 19 25
Jeziorzany 0608042 14 10 4
Jozefow 0612022 25 14 11
Jozeféw miasto 0602074 20 14 6
Joézeféw obszar wiejski 0602075 12 9 3
Kamien 0603062 14 5 9
Kamionka 0608052 20 13 7
Karczmiska 0612032 13 8 5
Kazimierz Dolny miasto 0614044 22 15 7
Kazimierz Dolny obszar wiejski 0614045 4 1 3
Kakolewnica Wschodnia 0615042 25 14 11
Kloczew 0616022 18 13 5
Kock miasto 0608064 8 7 1
Kock obszar wiejski 0608065 19 12 7
Koden 0601062 12 7 5
Komarow-Osada 0620032 18 9 9
Komarowka Podlaska 0615052 23 12 11
Konopnica 0609082 33 16 17
Konstantynéw 0601072 7 1 6
Konskowola 0614052 32 14 18
Krasnobréd miasto 0620044 16 8 8
Krasnobrod obszar wiejski 0620045 13 7 6
Krasnystaw 0606011 100 48 52
Krasnystaw obszar wiejski 0606052 35 16 19
Krasniczyn 0606062 25 17 8
Krasnik 0607011 148 76 72
Krasnik obszar wiejski 0607052 18 10 8
Krynice 0618042 17 12 5
Krzczonéw 0609092 27 13 14
Krzywda 0611042 32 14 18
Ksiezpol 0602082 17 13 4
Kuréw 0614062 33 15 18
Lesna Podlaska 0601082 16 7 9
Lesniowice 0603072 20 10 10
Lubartow 0608011 72 37 35
Lubartéw obszar wiejski 0608072 21 12 9
Lubycza Krolewska 0618052 13 5 8
Ludwin 0610022 11 8 3
tabunie 0620052 20 11 9
taszczow 0618062 13 8 5
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Gmina Kod Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
taziska 0612042 12 5 7
teczna miasto 0610034 47 25 22
teczna obszar wiejski 0610035 10 4 6
tomazy 0601092 15 5 10
topiennik Gorny 0606072 19 15 4
tukowa 0602092 14 10 4
tukoéw 0611011 105 51 54
tukéw gmina wiejska 0611052 39 23 16
M. Biata Podlaska 0661011 170 66 104
M. Chetm 0662011 263 131 132
M. Lublin 0663011 1415 663 752
M. Zamos¢ 0664011 223 101 122
Markuszéw 0614072 6 5 1
Metgiew 0617022 28 14 14
Miaczyn 0620062 23 12 11
Michow 0608082 31 14 17
Miedzyrzec Podlaski 0601011 63 24 39
Miedzyrzec Podlaski 0601102 17 8 9
Milanow 0613032 20 10 10
Milejow 0610042 30 16 14
Mircze 0604052 25 11 14
Modliborzyce 0605062 32 22 10
Natecz6éw miasto 0614084 21 8 13
Nateczoéw obszar wiejski 0614085 19 10 9
Niedrzwica Duza 0609102 28 12 16
Niedzwiada 0608092 17 11 6
Nielisz 0620072 21 11 10
Niemce 0609112 37 23 14
Nowodwor 0616032 15 8 7
Obsza 0602102 9 5 4
Opole Lubelskie miasto 0612054 32 17 15
Opole Lubelskie obszar wiejski 0612055 17 8 9
Ostréw Lubelski miasto 0608104 11 6 5
Ostréw Lubelski obszar wiejski 0608105 6 2 4
Ostrowek 0608112 14 8 6
Parczew miasto 0613044 35 19 16
Parczew obszar wiejski 0613045 10 5 5
Piaski miasto 0617034 7 2 5
Piaski obszar wiejski 0617035 30 17 13
Piszczac 0601112 27 15 12
Podedworze 0613052 7 4 3
Poniatowa miasto 0612064 31 24 7
Poniatowa obszar wiejski 0612065 16 5 11
Potok Gérny 0602112 11 3 8
Potok Wielki 0605072 18 10 8
Puchaczow 0610052 19 9 10
Putawy 0614011 170 86 84
Putawy gmina wiejska 0614092 25 14 11
Rachanie 0618072 27 12 15
Radecznica 0620082 27 17 10
Radzyn Podlaski 0615011 50 23 27

81




WOJEWODZKI REJESTR NOWOTWOROW W LUBLINIE

Gmina Kod Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
Radzyn Podlaski gmina wiejska 0615062 21 10 11
Rejowiec 0606082 23 12 11
Rejowiec Fabryczny 0603011 22 5 17
Rejowiec Fabryczny obszar wiejski | 0603082 16 10 6
Rokitno 0601122 9 4 5
Rossosz 0601132 5 2 3
Ruda-Huta 0603092 19 9 10
Rudnik 0606092 18 11 7
Rybczewice 0617042 16 8 8
Ryki miasto 0616044 51 27 24
Ryki obszar wiejski 0616045 28 11 17
Sawin 0603102 20 14 6
Serniki 0608122 14 5 9
Serokomla 0611062 12 5 7
Siedliszcze 0603112 30 20 10
Siemien 0613062 17 7 10
Siennica Rézana 0606102 20 12 8
Sitno 0620092 34 15 19
Skierbieszow 0620102 22 13 9
Stawatycze 0601142 8 5 3
Sosnowica 0613072 10 6 4
Sosnowka 0601152 10 6 4
Spiczyn 0610062 18 10 8
Stanin 0611072 33 16 17
Stary Brus 0619042 3 1 2
Stary Zamosé 0620112 8 4 4
Stezyca 0616052 12 7 5
Stoczek t.ukowski 0611021 13 7 6
Stoczek tukowski obszar wiejski 0611082 29 15 14
Strzyzewice 0609122 27 19 8
Sutéw 0620122 28 11 17
Susiec 0618082 26 17 9
Szastarka 0607062 28 17 11
Szczebrzeszyn miasto 0620134 17 9 8
Szczebrzeszyn obszar wiejski 0620135 26 13 13
Swidnik 0617011 165 93 72
Tarnawatka 0618092 13 8 5
Tarnogrod miasto 0602124 16 8 8
Tarnogrod obszar wiejski 0602125 17 11 6
Telatyn 0618102 18 10 8
Terespol 0601021 21 10 11
Terespol gmina wiejska 0601162 25 14 11
Tereszpol 0602132 17 8 9
Tomaszdéw Lubelski 0618011 87 46 41
Tomaszéw Lubelski obszar wiejski 0618112 32 23 9
Trawniki 0617052 36 19 17
Trzebieszow 0611092 26 13 13
Trzeszczany 0604062 13 9 4
Trzydnik Duzy 0607072 28 16 12
Tuczna 0601172 11 5 6
Turobin 0602142 38 26 12
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Gmina Kod Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
Tyszowce gmina wiejska 0618125 17 9 8
Tyszowce miasto 0618124 12 4 8
Uchanie 0604072 15 10 5
Ulan-Majorat 0615072 15 8 7
Ulhowek 0618132 13 10 3
Utez 0616062 15 10 5
Urszulin 0619052 13 9 4
Urzedow 0607082 36 25 11
Uscimow 0608132 12 8 4
Wawolnica 0614102 15 10 5
Werbkowice 0604082 37 18 19
Wierzbica 0603122 13 10 3
Wilkotaz 0607092 16 8 8
Wilkow 0612072 12 7 5
Wisznice 0601182 13 6 7
Wiodawa 0619011 46 20 26
Wiodawa gmina wiejska 0619062 15 9 6
Wohyn 0615082 22 10 12
Wojciechow 0609132 27 17 10
Wojcieszkow 0611102 25 12 13
Wojstawice 0603132 18 12 6
Wola Mystowska 0611112 19 9 10
Wola Uhruska 0619072 15 10 5
Wolka 0609142 18 12 6
Wyryki 0619082 10 5 5
Wysokie 0609152 22 9 13
Zakrzew 0609162 16 13 3
Zakrzéwek 0607102 33 20 13
Zalesie 0601192 13 6 7
Zamosc¢ 0620142 68 44 24
Zwierzyniec miasto 0620154 17 11 6
Zwierzyniec obszar wiejski 0620155 13 6 7
Zmudz 0603142 20 13 7
Zotkiewka 0606112 26 13 13
Zyrzyn 0614112 18 13 5
Razem 7697 3988 3709
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Tabela 7: Surowe wspoétczynniki zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe
dla gmin wojewédztwa lubelskiego w 2006 roku.

Table 7: Crude cancer incidence rates for particular districts of Lublin
region, 2006

Gmina Kod gminy Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Abramoéw 0608022 280,2 322,6 236,6
Adamow 0620012 414.,5 457 1 373,4
Adamoéw 0611032 516,4 4412 590,1
Aleksandréw 0602022 3444 315,9 372,4
Annopol miasto 0607024 523,4 601,1 446,4
Annopol obszar wiejski 0607025 300,3 393,5 208,6
Baranow 0614022 356,4 391,0 323,6
Batorz 0605012 458,3 406,5 508,8
Betzec 0618022 264,5 263,5 265,4
Belzyce miasto 0609014 341,8 382,2 303,8
Belzyce obszar wiejski 0609015 322,6 363,3 284 .4
Biata Podlaska 0601032 257,5 289,1 2257
Biatopole 0603022 436,1 557,3 313,5
Bitgoraj 0602011 297,3 305,3 289,9
Bitgoraj obszar wiejski 0602032 270,6 2717 269,4
Biszcza 0602042 484.9 410,7 558,4
Borki 0615022 2599 4535 65,2
Borzechow 0609022 316,0 266,0 365,2
Bychawa miasto 0609034 301,9 394,5 217,0
Bychawa obszar wiejski 0609035 342,5 404,3 282,2
Chetm 0603032 457.8 510,5 406,1
Chodel 0612012 355,2 413,6 296,6
Chrzanow 0605022 483,6 331,1 628,1
Cycow 0610012 373,8 465,5 286,5
Czemierniki 0615032 345,6 342,5 348,7
Deblin 0616011 350,5 371,3 328,9
Debowa Kloda 0613012 402,0 410,7 393,7
Dothobyczéw 0604022 430,1 4992 361,8
Dorohusk 0603042 274.,5 3491 200,9
Drelow 0601042 361,6 476,0 250,0
Dubienka 0603052 405,0 2221 586,1
Dzierzkowice 0607032 110,5 74,0 146,6
Dzwola 0605032 464,6 391,1 537,6
Fajstawice 0606022 298.,3 3214 275,6
Firlej 0608032 502,3 748,9 258,0
Frampol miasto 0602054 633,4 695,4 569,8
Frampol obszar wiejski 0602055 177,3 196,4 158,1
Garbow 0609042 266,7 340,0 196,2
Gtusk 0609052 2917 404,7 182,4
Godziszéw 0605042 383,4 414 1 352,6
Goraj 0602062 4277 539,6 315,6
Gorzkow 0606032 370,8 422 4 325,4
Goscieradow 0607042 408,7 359,7 456,1
Grabowiec 0620022 389,6 392,3 386,9
Hanna 0619022 328,6 296,2 361,4
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Gmina Kod gminy Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Hansk 0619032 278,8 402,2 153,4
Horodto 0604032 495,8 470,2 520,5
Hrubieszow 0604011 372,0 330,2 409,6
Hrubieszow obszar wiejski 0604042 268,9 258,6 279,2
Izbica 0606042 393,8 483,0 308,4
Jabtonna 0609062 331,2 381,3 283,8
Jabton 0613022 409,7 334,3 486,6
Janowiec 0614032 1671 275,9 56,2
Janéw Lubelski miasto 0605054 375,9 356,6 394,6
Janow Lubelski obszar wiejski 0605055 338,2 380,6 294 4
Janoéw Podlaski 0601052 324,6 215,8 434,0
Jarczow 0618032 419,1 675,3 166,5
Jastkow 0609072 357,4 313,3 400,3
Jeziorzany 0608042 4828 704,7 270,1
Jozefow 0612022 357,5 410,0 307,4
Jozefow miasto 0602074 821,0 1172,5 483,1
Jozefow obszar wiejski 0602075 251,5 380,2 124,8
Kamien 0603062 348,8 248,6 4493
Kamionka 0608052 313,5 415,2 215,5
Karczmiska 0612032 208,8 258,9 159,5
Kazimierz Dolny miasto 0614044 626, 1 892,9 381,7
Kazimierz Dolny obszar wiejski 0614045 114,6 57,3 172,1
Kakolewnica Wschodnia 0615042 2959 327,7 263,3
Ktoczew 0616022 2445 350,3 136,9
Kock miasto 0608064 230,3 410,1 56,6
Kock obszar wiejski 0608065 578,9 731,7 426,3
Koden 0601062 302,3 367,3 242 4
Komarow-Osada 0620032 490,8 513,5 468,3
Komarowka Podlaska 0615052 327,3 331,4 323,3
Konopnica 0609082 2954 293,3 2974
Konstantynow 0601072 170,7 49,8 286,7
Konskowola 0614052 3541 311,3 396,4
Krasnobrod miasto 0620044 532,6 546,8 5191
Krasnobrod obszar wiejski 0620045 307,5 321,5 2925
Krasnystaw 0606011 516,5 522,6 511,0
Krasnystaw obszar wiejski 0606052 381,6 352,6 410,0
Krasniczyn 0606062 582,3 803,4 367,5
Krasnik 0607011 4121 4446 382,6
Krasnik obszar wiejski 0607052 256,5 293,3 221,8
Krynice 0618042 468,4 666,3 273,5
Krzczonow 0609092 549,8 544.,6 5547
Krzywda 0611042 306,8 266,4 347,9
Ksiezpol 0602082 250,6 384,5 117,5
Kurow 0614062 418,4 388,0 447 .6
Lesna Podlaska 0601082 354,8 310,6 3991
Lesniowice 0603072 502,0 511,8 492 6
Lubartow 0608011 314,0 339,3 2911
Lubartéow obszar wiejski 0608072 2047 238,1 172,4
Lubycza Krolewska 0618052 182,0 139,5 2247
Ludwin 0610022 2220 316,8 123,5
tabunie 0620052 317,6 358,9 278,4
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Gmina Kod gminy Ogoétem Mezczyzni Kobiety
taszczéw 0618062 199,9 2524 150,1
taziska 0612042 230,6 197,9 261,4
teczna miasto 0610034 218,0 236,4 200,3
teczna obszar wiejski 0610035 282,2 232,4 3291
tomazy 0601092 277,0 186,4 365,9
¥ opiennik Gorny 0606072 443,8 712,9 183,7
tukowa 0602092 310,7 447 6 176,1
tukoéw 0611011 343,2 346,0 340,6
tukoéw obszar wiejski 0611052 235,0 274.,5 194,6
M. Biata Podlaska 0661011 2927 236,0 345,4
M. Chetm 0662011 387,4 408,2 368,8
M. Lublin 0663011 400,3 406,5 395,0
M. Zamos$¢ 0664011 335,3 320,3 348,9
Markuszow 0614072 197,5 327,0 66,3
Melgiew 0617022 331,7 343,1 321,0
Miaczyn 0620062 370,5 393,8 348,1
Michéw 0608082 484,8 4422 526,5
Miedzyrzec Podlaski 0601011 368,0 290,5 440,3
Miedzyrzec Podlaski 0601102 164.,5 154,9 174,2
Milanow 0613032 481,8 482,2 481,5
Milejow 0610042 3235 350,1 297,6
Mircze 0604052 322,7 283,9 361,6
Modliborzyce 0605062 441,6 610,9 274,3
Nateczéw miasto 0614084 498,0 415,6 567,2
Nateczéw obszar wiejski 0614085 360,1 395,9 327,2
Niedrzwica Duza 0609102 2529 2220 2824
Niedzwiada 0608092 267,7 348,0 188,1
Nielisz 0620072 350,1 371,5 329,3
Niemce 0609112 2240 283,6 166,5
Nowodwor 0616032 349,2 363,5 334,1
Obsza 0602102 205,7 230,1 181,7
Opole Lubelskie miasto 0612054 361,8 406,7 321,6
Opole Lubelskie obszar wiejski 0612055 189,3 181,9 196,5
Ostrow Lubelski miasto 0608104 4919 517,7 464,3
Ostrow Lubelski obszar wiejski 0608105 178,5 121,0 234,2
Ostrowek 0608112 337,9 398,6 280,9
Parczew miasto 0613044 340,4 385,5 299,0
Parczew obszar wiejski 0613045 218,5 217,4 219,7
Piaski miasto 0617034 267 1 164,9 355,1
Piaski obszar wiejski 0617035 370,5 430,1 313,7
Piszczac 0601112 357,4 401,6 3141
Podedworze 0613052 379,2 4499 313,5
Poniatowa miasto 0612064 313,9 512,6 134,7
Poniatowa obszar wiejski 0612065 306,2 195,4 4124
Potok Goérny 0602112 198,1 107,0 291,2
Potok Wielki 0605072 365,0 409,2 321,7
Puchaczow 0610052 384,3 373,6 394,5
Putawy 0614011 341,7 367,1 319,0
Putawy obszar wiejski 0614092 224.6 2579 192,8
Rachanie 0618072 475,8 420,5 531,7
Radecznica 0620082 417,6 527,6 308,3
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Gmina Kod gminy Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Radzyn Podlaski 0615011 310,2 294.3 325,1
Radzyn Podlaski obszar wiejski 0615062 262,8 247.,8 2781
Rejowiec 0606082 537,0 553,0 520,6
Rejowiec Fabryczny 0603011 489,4 2294 734,3
Rejowiec Fabryczny obszar wiejski 0603082 344,2 455,6 2446
Rokitno 0601122 272,4 240,7 304,5
Rossosz 0601132 208,4 163,0 256,0
Ruda-Huta 0603092 396,3 372,5 420,5
Rudnik 0606092 521,3 649,7 397,7
Rybczewice 0617042 410,2 428,3 393,5
Ryki miasto 0616044 524.,0 576,9 4751
Ryki obszar wiejski 0616045 259,7 202,6 317,7
Sawin 0603102 355,1 500,5 211,6
Serniki 0608122 289,2 209,2 367,2
Serokomla 0611062 288,5 247,0 327,7
Siedliszcze 0603112 425,2 576,7 278,8
Siemien 0613062 349,5 287,1 4122
Siennica Rézana 0606102 458,2 567,6 3554
Sitno 0620092 501,7 445,9 556,7
Skierbieszow 0620102 395,0 467,6 322,7
Stawatycze 0601142 309,6 393,1 228,7
Sosnowica 0613072 381,8 460,1 304,2
Sosnowka 0601152 366,4 446,8 288,6
Spiczyn 0610062 328,9 370,2 288,7
Stanin 0611072 339,2 324,3 354,5
Stary Brus 0619042 136,4 90,2 183,3
Stary Zamos¢ 0620112 146,7 148,1 145,3
Stezyca 0616052 220,4 260,0 181,7
Stoczek t.ukowski 0611021 473,8 522,4 427 .4
Stoczek tukowski obszar wiejski 0611082 340,6 346,6 334,4
Strzyzewice 0609122 354,1 504,6 207,2
Sutéw 0620122 545,4 4459 637,4
Susiec 0618082 335,0 433,8 234,3
Szastarka 0607062 453,3 554,3 353,7
Szczebrzeszyn miasto 0620134 321,8 357,0 289,6
Szczebrzeszyn obszar wiejski 0620135 387,3 393,7 381,1
Swidnik 0617011 411,7 482,2 346,3
Tarnawatka 0618092 321,7 393,9 248,8
Tarnogrod miasto 0602124 470,7 480,5 461.,4
Tarnogrod obszar wiejski 0602125 4942 627,1 355,9
Telatyn 0618102 408,9 446,6 369,9
Terespol 0601021 349,9 346,1 353,4
Terespol obszar wiejski 0601162 356,3 408,6 306.,4
Tereszpol 0602132 4257 392,7 460,1
Tomaszoéw Lubelski 0618011 430,2 480,5 385,0
Tomaszéw Lubelski obszar wiejski 0618112 2945 423,7 165,6
Trawniki 0617052 390,8 419,3 363,2
Trzebieszow 0611092 342,6 336,3 349,3
Trzeszczany 0604062 282,3 402,5 168,8
Trzydnik Duzy 0607072 402,1 4499 3521
Tuczna 0601172 312,8 288,9 335,9
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Gmina Kod gminy Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Turobin 602142 552,0 782,4 337,0
Tyszowce gmina wiejska 618125 4257 457 1 395,3
Tyszowce miasto 618124 548,9 3721 7201
Uchanie 604072 302,6 402,6 202,2
Ulan-Majorat 615072 248,3 260,2 236,0
Ulhowek 618132 251,2 391,1 114,6
Utez 616062 421,3 572,1 275,9
Urszulin 619052 322,2 444 4 199,0
Urzedow 607082 404,5 568,1 2446
Uscimow 608132 355,0 4711 237,8
Wawolnica 614102 304,8 410,2 201,4
Werbkowice 604082 367,7 359,7 375,6
Wierzbica 603122 242.8 374,0 111,9
Wilkotaz 607092 288,8 289,5 288,1
Wilkow 612072 247 4 289,9 205,3
Wisznice 601182 251,8 240,6 262,3
Wiodawa 619011 338,5 305,3 369.,4
Wtodawa obszar wiejski 619062 2499 299,3 200,3
Wohyn 615082 305,9 276,6 335,5
Wojciechow 609132 453,3 583,8 328,5
Wojcieszkéw 611102 358,7 338,5 379,7
Wojstawice 603132 4229 562,6 282,6
Wola Mystowska 611112 363,6 337,6 390,8
Wola Uhruska 619072 363,0 497,5 235,6
Woélka 609142 192,5 259,1 127,2
Wyryki 619082 354,7 362,6 347,2
Wysokie 609152 4284 3594 494 1
Zakrzew 609162 496,0 830,1 180,7
Zakrzéwek 607102 477,2 592,9 367,0
Zalesie 601192 283,3 257,2 310,3
Zamos¢ 620142 331,8 439,0 229,2
Zwierzyniec miasto 620154 503,3 683,2 339,4
Zwierzyniec obszar wiejski 620155 332,7 311,0 353,9
Zmudz 603142 590,5 772,0 411,0
Zokkiewka 606112 4257 4431 409,6
Zyrzyn 614112 273,0 399,5 149,7
Razem: 354,6 378,8 331,8
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Tabela 11A — 15 najczestszych lokalizacji nowotworéw ztosliwych bedacych
przyczyna zgonéw wsrod mezczyzn w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Table 11A: 15 most frequent cancer sites ending up with death, males, Lublin

region, 2006

B Wsp. Stand.

L.p. Rozp Nazwa rozpoznania Liczba | Wsp sur | Wsp std | Wsk.%
1] C33-C34 | Nowotwor ztosliwy tchawicy, oskrzela i ptuca 848 80,0 56,4 | 32,55
2|C61 Nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego 244 23,0 13,01 9,37
3| C76-C80 | Nowotwodr wtorny i niedoktadnie okreslony 210 19,9 13,2 8,06
4|C18-C20 | Nowotwor ztosliwy jelita grubego 209 19,7 13,4 8,02
5|C16 Nowotwor ztosliwy zotadka 144 13,6 9,1] 5,53
6| C67 Nowotwér ztosliwy pecherza moczowego 118 11,1 6,6| 4,53
7(C25 Nowotwor zto$liwy trzustki 108 10,2 70 4,15
8]C32 Nowotwor ztosliwy Kkrtani 91 8,6 59| 3,49
9] C91-C95 | Biataczki 85 8,1 57| 3,27

10 Ngwot.wc’)r.zioéliwy qerki za wyjatkiem
C64 miedniczki nerkowej 84 7,9 57| 3,22
11|C15 Nowotwér ztosliwy przetyku 51 4,8 34| 1,96
12| C71 Nowotwoér ztosliwy mozgu 50 4,7 36| 1,92
13 | C82-C85 | Chioniaki nieziarnicze 41 3,9 24| 1,58
14 Nowotwér ztosliwy watroby i przewoddéw
C22 z6tciowych wewnatrzwatrobowych 40 3,8 24| 1,54
15|C43 Czerniak ztosliwy skory 37 3,5 25| 142
: )
90
80
70 | m Wsp. Surowe

C33-C34

C61
C76-C80
C18-C20

Cc16

Cc67

C25

C32
C91-C95
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C15
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C82-C85

C22

C43
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Tabela 11B: 15 najczestszych lokalizacji nowotworéw ztosliwych bedacych przyczyna
zgonow wsrod kobiet w wojewodztwie lubelskim w 2006 roku.

Table 11B: 15 most frequent cancer sites ending up with death, females, Lublin
region, 2006

. . Wsp. Wsp. Wsk.
L.p.| ICD-10 Rozpoznanie Liczba sur. std. %
1 |c76-C80 Nowgtwor wtorny i niedoktadnie 265 236 10,7| 14,75
okreslony
2 [C50 Nowotwor ztodliwy sutka 217 19,3 10,8 12,08
3 | c33-c34 glia\g:twor ztosliwy tchawicy, oskrzela i 205 18,3 98| 11,41
4 [C18-C20 | Nowotwor ztosliwy jelita grubego 174 15,5 6,8| 9,69
5 | C56 Nowotwor ztosliwy jajnika 122 10,9 64| 6,79
6 |C25 Nowotwor ztosliwy trzustki 95 8,5 38| 5,29
7 | C53 Nowotwor ztosliwy szyjki macicy 76 6,8 4,3| 4,23
8 |C16 Nowotwor ztosliwy zotgdka 73 6,5 32| 4,06
9 | C91-C95 |Biataczki 68 6,0 36| 3,78
10 | C71 Nowotwor ztosliwy mozgu 42 3,7 2,1 2,34
1 | cea N(_)wot_wor_ziosllwy r?erk| za wyjatkiem 40 36 17| 223
miedniczki nerkowej
12 | c23 [\lpwotwor ztosliwy pecherzyka 38 34 15| 211
z6tciowego
Nowotwor ztosliwy watroby i
13 [C22 przewodéw zétciowych 37 3,3 1,51 2,06
wewnatrzwatrobowych
14 | C54 Nowotwor ztoSliwy trzonu macicy 37 3,3 1,71 2,06
15 | C43 Czerniak zto$liwy skéry 31 2,8 1,7 1,73
" )
25

m Wsp. surowe

m Wsp. stand.

o o < o [{e] Ye] [0 (] Yo — <t [se] N <t ]
e} Yo [sp} N Yo N (o] b (2] N~ [(e} N N 1] <
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Mapa 2: Rozktad geograficzny zachorowalnosci na nowotwory zlosliwe wsréd
mezczyzn w poszczegolnych powiatach wojewédztwa lubelskiego w 2006r.

Map 2: Geographical distribution of malignant neoplasms in different districts of
Lublin Region, males - 2006.
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Mapa 3: Rozklad geograficzny zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe wsréd
kobiet w poszczegélnych powiatach wojewédztwa lubelskiego w 2006r.

Map 3: Geographical distribution of malignant neoplasms in different districts
of Lublin Region, females - 2006.
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Adresat: MINISTERSTWO ZDROWIA: Regionalny Rejestr Nowotworow
Przekazac w terminach przewidzianych w programie badan statystycznych statystyki publiczne]

1. Typ karty [ pierwsza  [] kontrolna

| 2.Numer

KARTA ZGLOSZENIA NOWOTWORU Z+0

SLIWEGO MZ/N-1a

Nazwa i adres jednostki - pieczatka z numerem REGON

3. REGON (cz.| resort. kodu identyf.) |

1 | | 1 | 1 | | |
4. PESEL
L 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5. Data urodzenia T
ok miesiac dzien

6.Pte¢ [] mezczyzna [ kobieta
L | | 1 | 1 1 | 1 | | | 1 | 1 | 1 1 | | 1 | 1 1 | 1 | | 1 | |
7.Nazwisko
L | | 1 | | 1 | 1 | | | 1 | 1 | 1 1 1 | 1 | | | | | 1 | 1 1 | | |
8. Imie 9.Poprzednie nazwisko
ADRES L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ] L 1 1 1 1 1 1 ]

10.Miejscowosc 11. Kod TERYT
L | | | | | 1 | 1 1 | | 1 | 1 1 | 1 | | 1 | | 1 | 1 1 | | | | |
12. Ulica, nrdomu, nrmieszkania
R 7 R T
16.Zajecie [Juczen [ pracumystowy [ prac.fizyezny  [Jrolnik [ emerytrencista [ inny
17. Wyksztatcenie [] niep.podstaw. [ podstawows [ zas zawodowe [ srednie [ niep.wyzsze [ wyzsze
18. DATAROZPOZNANIA . | | | - . - . .
ok miesiac dzien
DATA PRZYJECIA: 22. DATA ZGONU _ -
- L 1 | 1 1 L | | L 1 1
19.Doambulatorium Lt — b ok miesiac azien
20.Do szpitala _ _ . |§jscezgonu . rzyczyna zgonu
L 1 | | L | | L | | [ szpital O nowatwor
21. DATAWYPISU | L D= | N | [ dom Oinna
ok miesiac dzien O inne

25. ROZPOZNANIE KLINICZNE: ICD-10. | 28.ROZPOZNANIEHISTOPATOLOGICZNE Lo
Opis i lokalizacja nowotworu: [ nie pobrano materiatu do badania 29. Kod histopat.

26. Nowotwér [ pojedynczy [ mnogi

27.Stronaciata [Jprawa [Jlewa [] obiestrony

30. Kod zaawansowania TNM

[ pobrano wycinek (badanie
[1 wynik negatywny (nie potwierdzono nowotworu)
[ wynik pozytywny (potwierdzono nowotwar)

TyPp RISTOOGICZNMY. ..o

w toku)

31.Stadiumzaawansowania

O badanie kliniczne
[ sekeja
O tylko akt zgonu

[ endoskopia
[ radiclogia
[ operacja wywiad.

[ badanie skryningows
moZliwe zaznaczenie kilku pol

[ chirurgia+chemioter.

[ radicter.+chemioter.+chirurgia

[ radioter.+chirurgia

[ lecz. nieskojarzone (wypetnic pkt. 34)

01234X
Tooooogoog oOTs [ rakin situ [ regionalne { przerzuty regionalne)
NOOooo O [ miejscowe O uagdlnione (przerzuty odlegte)
MOOoo l [ niedokiadnie okreslone
32.Inne podstawyrozpoznania 33.Leczenie skojarzone 34. Metody leczenia nieskojarzonego
[ cytalogia [ inne bad. obraz. [ radicter.+chamicter. [ chirurgia [ hormonoterapia

[ radicterapia
[ chemioterapia

O immunoterapia

O inne

modliwe zaznaczenie kilku pal

35. Rodzaj leczenia [ radykalne [ paliatywne

[ objawowe

[ skizrowany na leczenis

[ brak zgody na leczenie

36. Data wypetnienia karty

L | | 1
miesigc

|
dzien

38. Identyfikator osoby wezytujacej

37. Nr statystyczny lekarza

39. Podpis lekarza ...

Karte wypetnia sie dla chorych z rozpoznaniem lub podejrzeniem nowotwor przy pienwszym oraz ponownym zgfoszeniu, a takze w przypadku zgomu

L
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INSTRUKCJA WYPELNIANIA KARTY ZGLOSZENIA NOWOTWOROW ZLOSLIWYCH

Zasady Ogolne

Karta Zgtoszenia Nowotworu Ziosliwego MZ/N-1a stuzy do zgtaszania wykrytych przypadkéw nowotworow

ztosliwych oraz raka in situ przez placowki publicznej i niepublicznej stuzby zdrowia na terenie catego kraju.

Karte nalezy wypetniac:

- przy pierwszym rozpoznaniu lub podejrzeniu nowotworu,

- przy wizytach kontrolnych, w czasie ktérych zostanie stwierdzona zmiana majgca zwigzek z rozpoznang
choroba,

- na podstawie aktu zgonu, jesli przyczyng zgonu byt nowotwor ztosliwy.

Zgtoszeniu podlegaja choroby nowotworowe oznaczone w X rewizji Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikaciji

Chordéb i Probleméw Zdrowotnych numerami C00-C97 oraz D00-DO09.

ZASADY WYPELNIANIA KARTY
Karte nalezy wypetnia¢ czytelnie czarnym lub niebieskim dtugopisem uzywajgc drukowanych liter, a pola kodowe
zaznacza¢ symbolem X wewnatrz obszaru pola. Nie nalezy wypetnia¢ pél oznaczonych szarym kolorem (nr 2,

11, 25, 29, 38)
Pole 1. Nalezy zaznaczy¢, czy pacjent ma wypetniang karte KZNZ po raz pierwszy, czy jest to jego kolejna
karta.

Pole 2. Nie wypetnia¢ (wypetnia regionalny rejestr onkologiczny).

Pole 3. Nalezy wstawi¢ nazwe lub stempel jednostki zgtaszajgcej oraz wpisac¢ jej numer REGON.

Pole 4. Nalezy wpisa¢ petny numer PESEL

Pole 5. Nalezy wpisa¢ date urodzenia wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 6. Nalezy zaznaczy¢ znakiem X odpowiednig ptec.

Pole 7. Nalezy wpisa¢ aktualne nazwisko pacjenta

Pole 8. Nalezy wpisa¢ imie (imiona) pacjenta.

Pole 9. Przy zmianie nazwiska nalezy podac¢ réwniez to nazwisko, ktére pacjent nosit w czasie postawienia
pierwszej diagnozy czy poprzednich zgtoszen.

Pole 10.  Nalezy wpisa¢ miejscowos¢, w ktérej pacjent jest zameldowany na state.

Pole 11.  Nie wypetnia¢ (wypetnia Rejestr Nowotwordw Ztosliwych).

Pole 12. Nalezy wpisac ulice, nr domu i mieszkania pacjenta w miejscu zameldowania.

Pole 13. Nalezy wpisa¢ gmine, w ktorej lezy miejscowos¢.

Pole 14. Nalezy wpisac powiat, w ktorym lezy miejscowos$¢.

Pole 15. Nalezy wpisa¢ wojewddztwo, w ktorym lezy miejscowos$c.

Pole 16. Nalezy zaznaczy¢ znakiem X rodzaj wykonywanego zajecia.

Pole 17. Nalezy zaznaczy¢ znakiem X wyksztatcenie pacjenta.

Pole 18. Nalezy wpisa¢ date rozpoznania nowotworu wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 19. Nalezy wpisa¢ date porady ambulatoryjnej wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 20. Nalezy wpisa¢ date przyjecia do szpitala wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 21.  Nalezy wpisa¢ date wypisu ze szpitala wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 22. Nalezy wpisa¢ date zgonu pacjenta wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 23. Nalezy zaznaczy¢ znakiem X miejsce zgonu pacjenta (hospicjum nalezy do kategorii ,inne”).

Pole 24. Nalezy zaznaczy¢ znakiem X przyczyne zgonu pacjenta.

Pole 25. Pola kodowego nie wypetnia¢. W miejscu na opis nalezy wpisac rozpoznanie kliniczne z doktadnym
umiejscowieniem nowotworu (takze tkanki krwiotworczej i uktadu chtonnego), precyzujac czy chodzi o
umiejscowienie pierwotne czy przerzut a pierwotny punkt wyjscia nowotworu jest nieznany.

Pole 26. Nalezy zaznaczy¢, czy rozpoznany nowotwor jest pierwszym nowotworem, czy jest to kolejny rozny
histologicznie nowotwor. Nie nalezy zakresla¢ pdl w wypadku przerzutow.

Pole 27. W wypadku nowotworéw umiejscowionych w narzadach parzystych nalezy podac strone ciata pacjenta,
po ktorej znajduje sie nowotwor.

Pole 28. Pola kodowego nie wypetniaé. W miejscu na opis nalezy wpisac rozpoznanie histopatologiczne

Pole 29. Jezeli chory nie miat badania histopatologicznego, w polu nalezy zakresli¢ "nie pobrano materiatu do
badania". Jezeli nie otrzymano jeszcze wyniku badania, nalezy zakresli¢ "pobrano wycinek - badanie w
toku". Jezeli wynik badania byt ujemny, nalezy zakresli¢ "wynik negatywny", zas jesli badanie
potwierdzito wystepowanie nowotworu nalezy poda¢ petne rozpoznanie histopatologiczne lub zakresli¢
"wynik pozytywny".

Pole 30. Nalezy zakresli¢ stadium zaawansowania choroby nowotworowej w klasyfikacji TNM.

Pole 31.  Jesli diagnostyka TNM nie jest mozliwa, nalezy okresli¢ stadium zaawansowania choroby.

Pole 32. Jezeli nie wykonano badania histopatologicznego, nalezy zakresli¢ jakie inne badania byty podstawg
rozpoznania nowotworu. Wskazywanie innych badan, ktérych rezultat nie posiada istotnej wartosci
diagnostycznej jest niecelowe. Laparotomie nalezy zaznaczy¢ jako operacje wywiadowczg.

Pole 33. Nalezy okresli¢ jakie metody leczenia skojarzonego zastosowano u pacjenta (kolejnos¢ nieistotna)

Pole 34. Nalezy zakres$li¢, jakiemu leczeniu przeciwnowotworowemu nieskojarzonemu poddano dotychczas
pacjenta. (Operacja wywiadowcza nie jest leczeniem chirurgicznym). Mozliwe zaznaczenie kilku pol.

Pole 35. Nalezy okresli¢ rodzaj leczenia, zaznaczajac jedng z przewidzianych na karcie mozliwosci.

Pole 36. Nalezy wpisa¢ date wypetnienia karty wedtug ustalonego formatu: rrrr mm dd.

Pole 37. Pole na podpis lekarza wypetniajacego karte oraz numer statystyczny lekarza.

Pole 38. Nie wypetniac.

Pole 39. Czytelny podpis i pieczatka lekarza
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Zalacznik 2.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych -X rewizja
- skrot -

ROZDZIAL. Il - Nowotwory (COO-D48)

Rozdziat ten obejmuje nastepujace szerokie grupy nowotworéw.

C00-C75: Nowotwory ziosliwe o okreslonym umiejscowieniu uznane lub podejrzane jako
pierwotne, za wyjatkiem nowotworéw tkanki limfatycznej, krwiotworczej i tkanek
pokrewnych:

C00-C14 Wargi, jamy ustnej i gardta

C15-C26 Narzadéw trawiennych

C30-C39 Uktadu oddechowego i narzaddw klatki piersiowej
C40-C41 Kosci i chrzgstki stawowej

C43-C44 Skory

C45-C49 Miedzybtonka (mesotelialne) i tkanek miekkich

C50 Sutka

C51-C58 Zenskich narzadéw piciowych

C60-C63 Meskich narzgadéw ptciowych

C64-C68 Uktadu moczowego

C69-C72 Oka, mozgu i innych czesci centralnego systemu nerwowego
C73-C75 Tarczycy i innych gruczotéw wydzielania wewnetrznego

C76-C80: Nowotwory ztodliwe o niedoktadnie okreslonym, wtéornym i nieokreslonym
umiejscowieniu.

C81 -C96: Nowotwory zlosliwe uznane lub podejrzane jako pierwotne tkanki limfatycznej,
krwiotwdrczej i tkanek pokrewnych.

Co7: Nowotwory ztosliwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien.

D00-D09 Nowotwory in situ.

D10-D36 Nowotwory nieztosliwe.

D37-D48 Nowotwory o niepewnym lub nieznanym charakterze.

Uwagi:

Nowotwory nieztosliwe (D10-D36) oraz o niepewnym lub nieznanym (D37-D48) charakterze nie

podlegajg rejestracji.

Nowotwory zlosliwe o okreslonym umiejscowieniu (C00-C75)

Nowotwory ztosliwe wargi, jamy ustnej i gardta (C00-C14)
C00.* Nowotwory ztosliwe wargi
Nie obejmuje skéry wargi (C43.0, C44.0)
co1 Nowotwor ztosliwy nasady jezyka
Powierzchnia grzbietowa jezyka
Ustalona czes¢ jezyka BNO
Tylna jedna trzecia czesc¢ jezyka
C02.* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych czesci jezyka
C03.* Nowotwor ztosliwy dzigsta
Obejmuje: btona sluzowa brzegu zebodotu, dzigsto
Nie obejmuje: nowotwory ztosliwe zebopochodne (C41.0-C41.1)
C04.* Nowotwor ztosliwy dna jamy ustnej
C05.* Nowotwor ztosliwy podniebienia
C06.* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych czesci jamy ustnej
C07 Nowotwor ztosliwy slinianki przyusznej
C08.* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych duzych gruczotéw slinowych
Nie obejmuje: nowotwory ztosliwe matych gruczotéw Slinowych, ktore sa klasyfikowane
zgodnie z ich umiejscowieniem anatomicznym
nowotwory ztosliwe matych gruczotéw slinowych BNO (C06.9)
nowotwory ztosliwe Slinianki przyusznej (C07)
C09.* Nowotwory ztosliwe migdatka
Nie obejmuje: migdatek jezykowy (C02.4)
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migdatek gardtowy (C11.1)
C10.* Nowotwor ztosliwy czesci ustnej gardia (oropharynx)
Nie obejmuje: Migdatek (C09.%)
C11.* Nowotwor ztosliwy czesci nosowej gardta (nasopharynx)
C12 Nowotwor ztosliwy zachytka gruszkowatego
Zachytek gruszkowaty
C13.* Nowotwor ztosliwy czesci krtaniowej gardta (hypopharynx)
Nie obejmuje: zachytek gruszkowaty (C12)
C14.* Nowotwér ztosliwy o innym i blizej nieokreslonym umiejscowieniu w obrebie wargi
jamy ustnej i gardta
Nie obejmuje: jama ustna BNO (C06.9)

Nowotwory ztosliwe narzadéw trawiennych (C15-C26)
C15.* Nowotwor ztosliwy przetyku
C16.* Nowotwor ztosliwy zotadka
C17.* Nowotwor ztosliwy jelita cienkiego
C18.* Nowotwor ztosliwy jelita grubego
C19 Nowotwor ztosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego
Okreznica z odbytnicg
Zgiecie krzyzowe (okreznicy esowatej)
C20 Nowotwor ztosliwy odbytnicy
Banka odbytnicy
Cc21 Nowotwor ztosliwy odbytu i kanatu odbytu
C22.* Nowotwor ztosliwy watroby i przewodow zoétciowych wewnatrzwatrobowych
Nie obejmuje: drogi z6tciowe BNO (C24.9)
wtérne nowotwory ztosliwe watroby (C78 8)
C23 Nowotwor ztosliwy pecherzyka zétciowego
C24.* Nowotwor ztosliwy innych i nie okreslonych czesci drég zétciowych
Nie obejmuje: wewnatrzwatrobowe drogi z6tciowe (C22.1)
C25.* Nowotwor ztosliwy trzustki
C26.* Nowotwor ztosliwy innych i niedokladnie okreslonych narzadéw trawiennych
Nie obejmuje: otrzewna i przestrzen zaotrzewnowa ( C48 -)

Nowotwory ztosliwe narzadow oddechowych i klatki piersiowej (C30-C39)
Obejmuje: ucho srodkowe
Nie obejmuje: miedzybtoniak (C45.-)
C30* Nowotwor ztosliwy jamy nosowej i ucha srodkowego
C31* Nowotwor ztosliwy zatok przynosowych
C32* Nowotwor ztosliwy krtani
C33 Nowotwor ztosliwy tchawicy
C34* Nowotwor ztosliwy oskrzela i ptuca
C37 Nowotwor ztosliwy grasicy
C38* Nowotwor ztosliwy serca, srédpiersia i optucnej
Nie obejmuje: miedzybtoniak (C45 -)
C39* Nowotwor zto$liwy innych 1 niedokladnie okreslonych czg$ci uktadu

oddechowego 1 narzadow klatki piersiowe;j
Nie obejmuje: narzady wewnatrz klatki piersiowej BNO (C76.1 )
narzady klatki piersiowej BNO (C76.1)

Nowotwory ztosliwe kosci i chrzastki stawowej (C40-C41)

Nie obejmuje: szpik BNO (C96.7)

btona maziowa torebki stawowej (C49.-)

C40* Nowotwor ztosliwy kosci i chrzastki stawowej konczyn
C41* Nowotwor ztosliwy Kosci i chrzastki stawowej o innym i nieokreslonym umiejscowieniu

Nie obejmuje: kosci konczyn (C40.-)

chrzastki:

*ucha (C49.1)

* krtani (C32.3)

* konczyn (C40.-)

* nosa(C30.0)
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Czerniak i inne nowotwory ztosliwe skéry (C43-C44)
C43* Czerniak ztosliwy skéry
Obejmuje: kod morfologiczny M872-M879 z okre$leniem charakteru nowotworu przez kod /3
Nie obejmuje: czerniak ztosliwy skéry narzadow piciowych (C51-C52, C60.-, C63 -)
C44* Inne nowotwory ztosliwe skory
Obejmuje: nowotwory ztosliwe:
* gruczotow tojowych
* gruczotow potowych
Nie obejmuje: miesak Kaposi'ego (C46.-)
czerniak ztosliwy skoéry (C43 -)
skory narzadéw piciowych (C51-C52, C60 -,C63.-)

Nowotwory ztosliwe miedzybtonka i tkanek miekkich (C45-C49)
C45* Miedzybtoniak
Obejmuje: kod morfologiczny M905 z kodem charakteru nowotworu /3
C46* Miesak Kaposi'ego
Obejmuje: kod morfologiczny M9140 z kodem charakteru nowotworu /3
C47* Nowotwory ztosliwe nerwéw obwodowych i autonomicznego uktadu nerwowego
Obejmuje: nerwy i zwoje uktadu wspotczulnego i przywspoétczulnego
C48* Nowotwor ztosliwy przestrzeni zaotrzewnowej i otrzewnej
Nie obejmuje: miesak Kaposi'ego (C46.1)
miedzybtoniak (C45. -)
C49* Nowotwory ztosliwe tkanki tacznej i innych tkanek migkkich
Obejmuje: naczynia krwionosne
btone maziows .
chrzgstke
powiez
ttuszcz
wiezadta, z wyjatkiem wiezadet macicy
naczynia limfatyczne
miesnie
kaletke maziowg
$ciegna (pochewki)
Nie obejmuje: chrzastki:
ucha (C40-C4 1)
* krtani (C32 3)
* nosa (C30 0)
tkanka taczna sutka (C50-)
miesak Kaposi'ego (C46 -)
miedzybtoniak (C45 -)
nerwy obwodowe i autonomicznego uktadu nerwowego (C47 -)
otrzewna (C48 -)
przestrzen zaotrzewnowa (C48.0)

Nowotwoér ztosliwy sutka (C50)
C50* Nowotwor ztosliwy sutka
Obejmuje: tkanka taczna sutka
Nie obejmuje: skora sutka (C43.5,C44.5)

Nowotwory ztosliwe zenskich narzadéw ptciowych (C51 -C58)
Obejmuje: skora zenskich narzadéw ptciowych

C51* Nowotwér ztosliwy sromu

C52 Nowotwér ztosliwy pochwy

C53* Nowotwér ztosliwy szyjki macicy

C54* Nowotwér ztosliwy trzonu macicy

C55 Nowotwér ztosliwy nieokreslonej czesci macicy

C56 Nowotwor ztosliwy jajnika
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C57* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych zenskich narzadéw ptciowych
C58 Nowotwor ztosliwy tozyska
Rak kosméwkowy BNO
Nabtoniak kosméwkowy BNO
Nie obejmuje: gruczolak kosméwkowy (niszczacy) (D39.2)
zasniad groniasty:
*BNO (001.9)
* inwazyjny (D39.2)
* ztosliwy (D39.2)

Nowotwory ztosliwe meskich narzadéw piciowych (C60-C63)

C60* Nowotwor ztosliwy pracia

C61 Nowotwoér ztosliwy gruczotu krokowego

C62* Nowotwor ztosliwy jadra

C63* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych meskich narzadow piciowych

Nowotwory ztosliwe ukltadu moczowego (C64-C68)
C64 Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowej
Nie obejmuje: nerkowe:
* kielichy (C65)
* miedniczki (C65)
C65 Nowotwor ztosliwy miedniczki nerkowej
Przejscie miedniczkowo-moczowodowe
Kielichy nerkowe .
C66 Nowotwor ztosliwy moczowodu
Nie obejmuje: ujscie moczowodu do pecherza (C67.6)
C67* Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego
C68* Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych narzadéw moczowych
Nie obejmuje: uktad moczowo-ptciowy BNO
* zenski (C57.9)
* meski (C63.9)

Nowotwory ztosliwe oka, mézgu i innych czesci centralnego systemu nerwowego (C69-C72)
C69* Nowotwor ztosliwy oka
Nie obejmuje: tkanka tgczna powieki (C49.0)
powieka (skora) (C43.1,C44.1)
nerw wzrokowy (C72.3)
C70* Nowotwor ztosliwy opon
C71* Nowotwor ztosliwy mozgu
Nie obejmuje: nerwy czaszkowe (C72.2-C72.5
tkanka pozagatkowa (C69.6)
C72* Nowotwor ztosliwy rdzenia kregowego, nerwdédw czaszkowych i innych czesci
centralnego systemu nerwowego
Nie obejmuje: opony (C70.-)
nerwy obwodowe i autonomicznego uktadu nerwowego (C47.-)

Nowotwory ztosliwe tarczycy i innych gruczotéw wydzielania wewnetrznego (C73-C75)
C73  Nowotwor ztosliwy tarczycy
C74* Nowotwor ztosliwy nadnerczy
C75* Nowotwor ztosliwy innych gruczotéw wydzielania wewnetrznego i struktur pokrewnych
Nie obejmuje: nadnercza (C74.-)
wyspy trzustkowe (C25.4)
jajnik (C56)
jadro (C62)
grasica (C37)
tarczyca (C73)
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Nowotwory zlosliwe niedokladnie okreslone, wtérne i o nieokreslonym umiejscowieniu
(C76-C80)

Cc76*

crr*

c78*
C79*
C80

Nowotwor ztosliwy umiejscowien innych i niedoktadnie okreslonych
Nie obejmuje: nowotwory zto$liwe:
* uktadu moczowo-ptciowego BNO:
* meskiego (C57.9)
* zenskiego (C63.9)
* tkanki limfatycznej, krwiotwérczej i pokrewnych (C8 [-C96)
* umiejscowien nieokreslonych (C80)
Wtérne i nieokreslone nowotwory weztéw chtonnych
Nie obejmuje: nowotworéw ztosliwych weztdw chtonnych okreslonych jako pierwotne (C81-
C88, C96.-)
Wtérne nowotwory zlosliwe uktadu oddechowego i trawiennego
Wtérny nowotwor ztosliwy innych umiejscowien
Nowotwor ztosliwy bez okreslenia jego umiejscowienia
Nowotwor ztosliwy
Rak
Rakowatos¢
Uogdlniony o nieokreslonym umiejscowieniu
* nowotwor ztosliwy (pierwotny) (wtérny)
* proces ztosliwy
Proces ztosliwy
Rak mnogi
Wyniszczenie nowotworowe
Umiejscowienie pierwotne nieznane

Nowotwory ztosliwe tkanki limfatycznej, .krwiotworczej i tkanek pokrewnych (C81 -C96)

C81*

Cc82*

C83*

C84*

C85*

Cc8s8*

C90*

Cco1*

Cc92*

Cc93*

Obejmuje: kody morfologiczne M959-M994 z kodem okres$lajacym charakter nowotworu
13
Nie obejmuje: wtdrne i nieokreslone nowotwory weztéw chtonnych (C77.-)
Choroba Hodgkina
Obejmuje: kody morfologiczne M965-M9fi6 z kodem okreslajagcym charakter nowotworu
13
Chtoniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy)
Obejmuje: chioniak nieziarniczy guzkowy z polami rozlanymi, lub bez obecnosci pdl
rozlanych
kod morfologiczny M969 z kodem okreslajacym charakter nowotworu /3
Chtoniaki nieziarnicze rozlane
Obejmuje: kody morfologiczne M9593, M9595, M967-M968 z kodem okreslajgcym charakter
nowotworu /3
Obwodowy i skérny chitoniak z komoérek T
Obejmuje:kod morfologiczny M970 z kodem okreslajacym charakter nowotworu /3
Inne i nieokreslone postacie chtoniakéw nieziarniczych
Obejmuje: kody morfologiczne M9590-M9592, M9594, M971 z kodem okres$lajacym charakter
nowotworu /3
Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne
Obejmuje: kod morfologiczny M976 z kodem okreslajacym charakter nowotworu /3
Szpiczak mnogi i nowotwory z komérek plazmatycznych
Obejmuje: kod morfologiczny M973, M9830 z kodem okreslajagcym charakter nowotworu /3
Biataczka limfatyczna
Obejmuje: kod morfologiczny M982, M9940-M9941 z kodem okreslajgcym charakter
nowotworu /3
Biataczka szpikowa
Obejmuje: biataczki:
* granulocytowg
* szpikowopochodng
kody morfologiczne M986-M988, M9930 z kodem okreslajgcym charakter nowotworu
/3
Bialaczka monocytowa
Obejmuje: biataczka monocytowa
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kod morfologiczny M989 z kodem okreslajgcym charakter nowotworu /3
C94* Inne biataczki okreslonego rodzaju
Obejmuje: kody morfologiczne M984, M9850 , M9900, M9910, MM993 1 -M9932 z kodem
okreslajgcym charakter nowotworu /3
Nie obejmuje: biataczkowa siatkowico-srodbtonkowica (C91.4)
biataczka plazmatycznokomodrkowa (C90.1)
C95* Bialaczka z komoérek nieokreslonego rodzaju
Obejmuje: kod morfologiczny M980 z kodem okreslajgcym charakter nowotworu /3
C96* Inny i nieokreslony nowotwor ztosliwy tkanki limfatycznej,
krwiotwérczej i tkanek pokrewnych
Obejmuje: kody morfologiczne M972, M974 z kodem okreslajacym charakter nowotworu
13

Nowotwory ztosliwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien (C97)
C97 Nowotwory ztosliwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien

Nowotwory in situ (D00-D09)
Obejmuje: choroba Bowena
erytroplazja
kod morfologiczny okreslajacy charakter nowotworu /2
erytroplazja Queyrata
D00* Rak in situ jamy ustnej, przelyku i zotadka
Nie obejmuje: czerniak in situ (D03.-)
D01* Raki in situ innych i nieokreslonych czesci narzadow trawiennych
Nie obejmuje: czerniak in situ (D03.-)
D02* Rak in situ ucha srodkowego i uktadu oddechowego
Nie obejmuje: czerniak in situ (D03.-)
D03* Czerniak in situ
Obejmuje: kod morfologiczny M872-M879 z kodem okreslajacym charakter nowotworu /2
D04* Rak in situ skéry
Nie obejmuje: erytroplazja Queyrata (pracia) BNO (D07 4)
czerniak in situ (DC13.-)
D05* Rak in situ sutka
Nie obejmuje: ak in situ skory sutka (D04.5)
czerniak in situ sutka (skory) (D03.5)
D06* Rak in situ szyjki macicy
Obejmuje: dysplazja wewnatrznabtonkowa szyjki macicy stopnia Ill ze wzmianka lub bez
wzmianki o nasilonej dysplaz,ji
Nie obejmuje: czerniak in situ szyjki (D03.5)
nasilona dysplazja szyjki (N87.2)
D07* Rak in situ innych i nieokreslonych narzadow piciowych
Nie obejmuje: czerniak in situ (D03.5)
D09* Rak in situ innych i nieokreslonych umiejscowien

* - kategorie oznaczone gwiazdkg zawierajg podkategorie szczegbtowe.
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